o

n 390

= *
%
N
LIRIR 2,
S 0/2
S,
INFO

I | C0 BCN Février 2023
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Une plasticienne interviendra au centre Evasion ~ Du20au 30 mars : Semaine Pour lesAlternatives
en février pour la conception de la structure puis  aux Pesticides « Consommer de maniére durable
sur les temps périscolaires. est un enjeu crucial si I'on veut protéger notre

- b environnement et donc notre santé ».
Au programme des réjouissances : ateliers cirque,

maquillage et fanfare ! Les propositions du service environnement vous
seront communiquées dans le numéro de mars.

o INSCRIPTIONS SCOLAIRES des enfants nés en 2020
Inscriptions jusqu‘au vendredi 10 février 2023

Merci de vous présenter en mairie - service scolaire (1% étage) tous les matins (sauf mardi), muni
des pieces justificatives suivantes :

e Copie du livret de famille
* Copie des pages de vaccination du carnet de santé de I'enfant
e Copie du justificatif de domicile (facture de moins de 3 mois) d'eau ou delectnute ou

du fournisseur d'accés internet.




Listes électorales
M En commune peuventse faire, soit
a 552‘;'3})\%‘;5 enligne (www.service-public.
i e fr), soit directement a la mairie
r “VOTER EST UN DROIT, C'EST AUSS! UN DEVOIR CIVIQUE'] aux h eures d '0 uverture
) _ CARTE habituelles. Ceci concerne
1 ELECTORALE également les ressortissants de
IOF430] 2 2
e P e la Communauté européenne.
L EEs Se munir de sa carte nationale
'vos démarches électorales, scannez ce QR code d,identité (Ou passeport) et
MINISTERE DE L'INTERIEUR , . P ..
d'un justificatif de domicile.
Les nouvelles inscriptions sur Les changements d'adresse sur
les listes électorales de la

Cadéborde

comme un(e) pro pour optimiser la chaine de recyclage...
* Je n'écrase pas les bouteilles.
* Je n'imbrique pas les pots de yaourt.
* Je ne mélange pas les matiéres.
e Je forme des boules avec I'aluminium.

Nouveau service de MVélo+

Pour encourager la pratique du vélo et
accompagner les habitants du territoire
du SMMAG dans leur transition vers ce
nouveau mode de déplacement, un test
de vélo a assistance électrique gratuit est

Grésivaudan.Habitant de Montbonnot-
Saint-Martin, vous avez envie de
tester un vélo a assistance électrique ?
MVélo+ offre un mois gratuit aux 10
premiers inscrits sur www.veloplus-m.fr
Ils seront invités a récupérer leur vélo
électrique le Ter avril a 17h30 sur le
parking de la mairie.

Venez ric,

17530, suy

URdrer votr v
7
" e parking

Recensement militaire
1 période de I'année 2023

organisé dans la Métropole et dans Le 35

Montbonnot-Saint-Martin se
font également en ligne sur
www.service-public.fr
Pourvérifier sivous étesinscrits
sur une liste : www.service-
public.fr

Anoter: les jeunesgensquiont
18 ans en cours d'année sont,
quant a eux, normalement
inscrits d'office. Ne pas oublier
de le vérifier en mairie.

Latechnologie dutriaévolué.En2023, je trie mesemballages RED”‘SWSVHEHUSUJHQ
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Les jeunes gens (filles et garcons) nés en janvier, février et mars 2007 doivent se faire recenser en
mairie a compter seulement du jour anniversaire de leurs 16 ans et jusqu‘au vendredi 31 mars inclus.
Se munir du livret de famille, de la carte nationale d'identité et d'un justificatif de domicile.



Cinéma seniors

Le CCAS vous propose une
séance cinéma un lundi de
chaque mois. La prochaine
séance aura lieu le lundi
20 février a 15h30 (film a
préciser).

S'inscrire en mairie auprés de

Permanence sociale

l"‘

AnnaDuméeou
Alice Tripier au
04769056 36
(taper 3 puis service social).

Le transport est assuré avec
4 arréts proposés :

 14h40 école du Bour?
 14h45 arrét Lucie Pellat
¢ 14h50 INRIA

* 15h avenue de I'Europe
(arrét bus Pré Millet)

(ces horaires restent
approximatifs).

Vous avez plus de 60 ans ? Le CCAS vous propose des permanences d'une assistante
sociale les jeudis (aprés-midi). Prochaine permanence : 16 février.

O rrendre rdv en mairie aupres de A.Dumée ou A.Tripier au 04 76 90 56 36.-

Permanences Repair Café

\55\2/(2, ) T 6 “6
o %Bg(apﬂn@ Cate

Jeter ? Pas question !

Retrouvez le Repair Café les mardis de 14h a 18h -
salle Saint-Exupery (en contrebas de la médiatheque).

0 Informations sur

www.repaircafemontbonnot.fr/contact/

Sou des écoles SHUSEGOLES

Montbonnot | st Martin

Nous continuons nos actions
par la chasse aux ceufs le
samedi 1¢ avril suivi de
I'action Dessins d’enfants
dont la distribution aura lieu
courant mai.

Pour pouvoir continuer a
mettre plein d'étoiles dansles
yeux de nos enfants et aider

AMZOV
AMZOV

ECOLE DE MUSIQUE

Nouveauté en 2023 : Mise
en place de groupes adultes
Musiques actuelles encadrés
par un professeur sur 6 séances.
Vous avez toujours voulu
jouer en groupe ? Venez
rencontrer d'autres musiciens
et monter 3 morceaux en étant
encadrés par un musicien

nos écoles a financer leurs
projets, nous avons besoin
daide ! En effet, malgré la
précieuse aide de nombreux
parents, nous avons
récemment di annuler des
actions faute de bénévoles.

Nous serons ravis de vous

retrouver pour chacun des

professionnel. N'hésitez pas a
vous informer !

Premiére session du 20 février
au 30 mars 2023 sur le theme
des années 60-70 ; les
morceaux seront choisis avec
les participants.

Horaire etlieux: les mercredis
de 19h30 a 21h a I'Agora de
St Ismier.

Instruments : batterie,

événements a venir!

0 Contact :
montbonnotsoudesecoles@
gmail.com, suivez-nous sur
Facebook et Instagram (sou_
des_ecoles_de_montbonnot)

basse, guitare, clavier, chant,
soufflants.

Prérequis : 16 ans minimum
- 1 année de pratique
instrumentale.

Tarifs (pourunesession de 6séances):
100 € pour les adhérents de
I'AMZOV

120 € pour les non adhérents.

O contact: 04765234 14-
amzov@orange.fr
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Lassouat|on AVF Meylan
Grésivaudan, qui accueille
les nouveaux arrivants de la
vallée ainsi que les personnes
en recherche de lien social,
continue ses activités au sein

Don du sang

deson nouveau localau LCR des
Tilleuls (1 allée de la Roseliére
- Meylan) et en extérieur. Parmi
celles-ci, proposition d'une
visite de la Maison Bergés a
Villard Bonnot fin février 2023.

DON DE SANG

Facilitez votre don, prenez RDV !

ST ISMIER

O Contact: 0689110817
avfmeylan@gmail.com -
avf.asso.fr/meylan/

SALLE AGORA

—————

8h30-12h et 16h-19h30 |

/ PARTAGEZ VOTRE POUVOIR,
DONNEZ VOTRE SANG !
~—

RENDEZ-VOUS
SUR NOTRE SITE =

— e
dondesang.efs.sante.fr [ETTRIRRRY s | e |

o Prochain conseil municipal : mardi 21 mars a 20h30 en mairie.
Le maire et les adjoints recoivent uniquement sur rendez-vous au 04 76 90 56 36.
Les articles pour le flash de mars sont a transmettre avant le 6 février 2023

a communication@montbonnot.fr

Directeur de la publication : Dominique Bonnet
Infographie et impression : Imprimerie Notre-Dame - Montbonnot-Saint-Martin

Imprimé sur papier PEFC - Encre a base végétale




| R S

etz GRES'Y

GRE'SY a démarré une nouvelle activité avec la
création d'une fabrique de chiffons sur Allevard.
Les textiles utilisés pour fabriquer ces chiffons
proviennent de dons recueillis dans les chalets
de collecte. Toutefois, nous avons un besoin
urgent de draps pour alimenter cette nouvelle
activité ainsi que de nouvelles surfaces, méme
enfriches, que nous réhabiliterons pour créer de
nouveaux emplois.

O contact: www.gresy.fr

Sur I'année 2022, 'association GRE'SY a connu
une croissance supérieure a 30 % avec

o un effectif total de 24 salariés

e 44 retours a I'emploi

e 70 chalets de collecte implantés sur le
Grésivaudan, Grenoble, La Tronche, Annecy et
Chambéry

© 450 tonnes de textiles triés et recyclés

© 140000 livres triés

le tout créant des emplois locaux a chaque étape
du recyclage.

Toute cette croissance n‘aurait pas té possible sans
la générosité de nos clients que nous tenons a
remercierpourleurs dons passés, présents etfuturs.

Centre équestre du Saint-Eynard

o~ \_——_ Desstages et cours vacances pendant les vacances de février sont organisés
au Centre Equestre du Saint-Eynard.
Les stages sont ouverts aux enfants dés 3 ans, aux ados et aux adultes

(. :

adhérents ou extérieurs.

0o Renseignement et Inscription sur www.cesainteynard.fr ou au 07 64 20 55 09.

Yoga Monthonnot

Yoga Montbonnot propose deux stages en
ce 1¢" trimestre 2023. Ils sont ouverts aux
adhérents et aux non-adhérents.

Maison du Pré de I'Eau (salle polyvalente
- 1526 route de la Doux - Montbonnot-
Saint-Martin) de 9h & 13h - Accueil a partir
de 8h45.

e Samedi 18 mars 2023
Le périnée, santé profonde (Florence
Tsagouria)

e Samedi 1er avril 2023

Prendre soin du corps, écouter le cceur,
donner du sens

Séance 3 : Postures assises (Marion Brunet)

Tarifs :
35 € adhérents - 50 € non-adhérents

0o Inscriptions et plus d'informations sur :
https://yogamontbonnot.wixsite.com/si

T GRENOBLE

787, Chemin de la Croix Verte
38330 Montbonnot Saint-Martin
0476 4107 39

grenoble@asptt.com
VACANCES DE FEVRIER 2023

Complexe sportif sur Montbonnot
Ouvert de 08h00 & 18h00
Pour les 5— 14 ANS

STAGES MULTISPORTS
Du 06 au 10 février 2023 .
Du 13 au 17 février 2023 "oy,

20 activités multisports
structures couvertes - groupes d'age

Possibilité d*inscription en J. ournée entiére,

s “ LAR 2
Matmge ou Aprés-midi, pour la semaine
compléte de stage.

PROGRAMME
81100 — 9h00 : accueil / activités libres surveilées
9h00 — 12000 : 3 activités sportives différentes. )
12]_10_0 ~13h30 : repas (non fourni) / temps calme /
activités libres surveillées.
13h30 — 16030 : 3 activités sportives différentes
16130 — 18100 * goter (offert) / activites Librey
swrveillées / retour parents (entre 1 7h00 et 18h00)

INSCRIPTIONS Ici
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M éd iath éq ue 0 Renseignements et inscriptions :

= mediatheque@montbonnot.fr

Saint'Exu pél‘y ouau 0476 1346 53.

Spectacle musical petite enfance : Chat noir, chat blanc
Mercredi 8 février a 16h

NERYEF I La compagnie La baraque a plumes offre une adaptation en son et
i‘{ﬂﬂ"" Il&miére Ol;Vrl les tout-petits du livre de Claire Garralon paru aux
éditions MeMo.

Les chats ont fait tomber cette histoire... comme une pelote de laine
sous leurs pattes espiégles, elle s'est déroulée encore et encore.

Et maintenant, suivant le fil, ils vous emménent en chansons, en mimes,
en rouge, jaune et bleu, ou bien en jeu.

Apartirde 18 mois. - Durée : 30 minutes - Surinscription a la médiatheque.

Place aux Playades 2023 !

Pendant les vacances d'hiver, passage de la salle de travail de la médiatheque  * zriiorarons
en mode Arcade ! Le pére Noél de la bibliotheque deFartementaIe est passé  nnrenco surrcw.

3, SESSIONS DE Jeux

a Montbonnot-Saint-Martin et lui a prété deux consoles jusqu'a I'été. ¥ meozarneaue 53

Vous pourrez ainsi découvrir une sélection de jeux sur Playstation 5 et sur
Nintendo switch sur des créneaux dédiés pendant les vacances.

Play-ades

O rius de renseignements sur les horaires sur www.bibliotheques.le- & . "
gresivaudan.fr/ Sy

Participez au Prix du livre CE 38 et au prix Alice et Clochette (BD)

— exawurecess  Ces deux prix littéraires ont été créés dans le but de faire connaitre de
— ' nouveaux auteurs et de promouvoir la lecture dans les entreprises et
bibliotheques. Il est porté par 'association Alice et Clochette en partenariat
avec la librairie grenobloise La Nouvelle Dérive et BDfugue. Un comité
de lecture, composé de lecteurs, sélectionne dix livres prioritairement de
langue francaise et parus récemment dans de petites et moyennes maisons
d'édition.
L'ensemble des titres sont a votre disposition a la médiatheque. Il est
< préférable de lire la sélection compléte, mais les votes seront pris en
compte dans le résultat final jusqu‘a 5 livres lus avant le 12 juin 2023.

Le prix Alice et Clochette bande dessinée lancé lors du Café BD de la médiatheque en décembre
fonctionne sur le méme principe.

3 i

Romans - Nouvelles - Polar:

av

Lancement d'« Ecrivez votre village : Montbonnot-Saint-Martin hier,
aujourd’hui, demain ! »

Des ateliers, une exposition et un spectacle en septembre a
I'occasion des Journées du patrimoine.

Vo et o Vous avez envie d'écrire mais vous n'osez pas vous lancer
I a0 g ? C'est l'occasion de franchir le pas accompagné de Muriel
é@wzz, e & Vachon dans le cadre d'ateliers programmeés en avril et mai

vole 4 ,* ! Basés sur des jeux d'écriture rapides et ludiques, vous

v disposerez de tous les codes d'écriture d'une courte nouvelle

a partir de supports visuels représentatifs de la commune.
D'ici I3, il nous faut collecter des visuels. Déposez ainsi a la médiathéque jusqu‘a début

avril une photo, une carte postale d'antan ou actuelle. Paysage, lieu, édifice, scéne de vie,
habitation, tous les angles et techniques sont permis !

O rouren savoir plus : www.bibliotheques.le-gresivaudan.fr



¢ Guichet culturel Sortir

Permanence du guichet culturel les 2¢ et 4¢ vendredis du mois de 16h30 a 19h (Espace presse
de la médiatheque).

"Sortir", pdle dactivités culturelles du Comité d’Animation de Monthonnot-Saint-Martin, de la
Maison Pour Tous de Biviers et Balades et Découvertes a Saint Nazaire les Eymes, réserve pour
ses adhérents des spectacles dans différentes salles de I'agglomération grenobloise et de la
communauté de communes Le Grésivaudan, que vous pouvez retenir au fil de la saison.

Tarif : Adhésion Comité d'’Animation 15€ + prix du billet a tarif préférentiel. La cotisation donne
droit a I'établissement d'une carte MC2 (tarif réduit).

© Contact :Yolande BARNASSON 06 07 44 64 01/ Frangoise CHENAIS 06 82 86 7100
mail : mptbiviers@gmail.com

¢ Rendez-vous numérique

Démarches
Dédarations Usag_e? du P e
en ligne: impots, quc_>t|d|en diverset Iitte grise,
assurance maladie, envoi de mails, dermat T e de
Pole emploi, internet, - R

RSA, CAF... bureautique...

vl

Nous pouvons vous aider !

Oubliez vos craintes et venez profiter d'un accompagnement individuel gratuit
le jeudi matin de 9h30 & 11h30 3 la médiathéque de Montbonnot sur rendez-vous
et sur des créneaux d‘une heure par personne et par mois.
La médiatheque dispose d’ordinateurs et de tablettes mais vous pouvez apporter votre propre
matériel (smartphone, tablette, ordinateur).

"z ; Renseignements et inscriptions aupres de : y
4 F‘ o service social de la Mairie 04 76 90 56 36 - mairie@montbonnot.fr
—~ ONTEONOT o médiathéque 04 76 13 46 53 — mediatheque@montbonnot.fr
BT
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» MAIRIE

Horaires d'ouverture de la Mairie :

lundi au jeudi : 8h30-12h/13h30-17h30

vendredi : 8h30-12h et de 13h30 a 16h30.

Rappel : accueil des services administratifs fermé

mardi et jeudi aprés-midi

- Services administratifs : 04 76 90 56 36
mairie@montbonnot.fr - www.montbonnot.fr

- Services scolaire et jeunesse 04 76 90 87 77

- Services techniques 04 76 90 87 71

- Service urbanisme 04 76 90 87 74

- Police municipale et objets trouvés 04 76 63 25 07 /
0607 897397, lundi 13h-17h, vendredi 13h-16h

Permanences NOTAIRE :

Uniquement par téléphone le vendredi 3 mars a partir de
9h (créneaux de 20 min)

Sur rendez-vous aupres des services administratifs

au 047690 56 36.

Se renseigner auprés de la mairie ou sur notre site
internet.

Permanences AVOCAT : (Ateliers associatifs)

- Samedi 4 février : Me Laurence Bordes-Monnier
-Vendredi 17 février : Me Natacha Jullien-Palletier
Rendez-vous a prendre en mairie 04 76 90 56 36.
Conciliateur de justice du canton de Saint-Ismier

Les T¢ret 3™ mercredis de chaque mois, de 14ha 17h30 en
Mairie de Saint-Ismier sur rendez-vous au 04 76 52 52 25.

» MEDIATHEQUE SAINT EXUPERY
Tél: 0476134653

Mail : mediatheque@montbonnot.fr

Site : bibliotheques.le-gresivaudan.fr

Mardi : 15h30/19h - Mercredi : 10h/13h - 14h/1%h
Jeudi : 11h30/14h - Vendredi :16h /19h - Samedi :
10h/13h

» PARC DES LOISIRS
95 rue Vaucanson,

Horaires d'ouverture :

® 9h/21h (été)

* 9h/18h30 (printemps-automne)
 9h/17h (hiver)

» PISCINE DE L’EPAE

Tél: 0480422055

Lundi 12h/13h30 - mardi, jeudi et vendredi 12h/13h30
& 17h45/20h

mercredi 8h/13h30 et 17h45/20h

samedi 10h/13h30 et 15h/18 h - dimanche 9h/13h
Vacances scolaires : La piscine est ouverte tous les jours
de 10ha 13h30 puis de 15h a 18h.

Fermée jours fériés et dimanche/lundi de Pentecdte.

> LES ECOLES

Ecole élémentaire du Bourg : 0476900173
Ecole élémentaire du Tartaix : 04 76 52 10 91
Ecole maternelle des Chavannes : 04 76 90 07 84
Service scolaire : 0476 90 87 77

» PETITE ENFANCE

Maison de la Petite Enfance : 04 76 905678

976 chemin de la Laurelle - 38330 Montbonnot-Saint-Martin
mail : petite-enfance@montbonnot.fr

Relais Assistantes Maternelles

Intercommunal « Les Grési'momes » 06 73 09 35 85
ram.lesgresimomessecteur1@le-gresivaudan.fr
Aides a domicile

S'adresser au CCAS de Montbonnot-Saint-Martin.

» GESTION DES DECHETS
Déchetterie : 04 38 72 94 30 (Fermée les jours fériés)
Ouverte du lundi au dimanche de 8h30 & 17h45
Collecte des déchets : 04 76 08 03 03

Vos déchets sont collectés chaque semaine :

o ordures ménageres (bac gris): lundi matin (de 4ha 11h)
o tri sélectif (bac vert) : mardi matin (de 4h a 11h)
o Jours fériés : report systématique des collectes concernées
au mercredi de la semaine en cours.

Merci de sortir vos bacs la veille du ramassage.

» TRANSPORTS

Transports du Grésivaudan 0800 941 103

Allo Transisere (0,116 € TTC/mn) 0820 083 838

Taxi anthony 06 73 54 34 80

Sarl trans'affaires taxis 04 76 63 11 14

Sarl isere / medik taxis / medik ambulances 04 76 6311 14
Transialpes Taxi (autorisat’ stationnement n°2) 06 159166 30
A3 Service&Transports Ferrucci (TPMR) 06 19 68 38 90

» DIVERS

Horaires nuisances sonores

Jours ouvrables : 9h-12h et 14h-19h
Samedi : 9h-12h et 15h-19h
Dimanche et jours fériés : 10h-12h

Assurance-maladie 36 46

La Poste 36 31

Résidence Lucie PELLAT 04 76 90 02 71

Centre social de Bernin 04 56 58 16 91
Paroisse St Martin du Manival 04 76 52 26 16
GRDF (Raccordement) 09 69 36 35 34

Pour le suivi des contrats de gaz 09 69 324 324
Urgence sécurité gaz 0 800 47 33 33
Trésorerie principale de Meylan 04 76 90 76 02

Urgences

Gendarmerie de Saint-Ismier 04 76 52 15 45

Police 17

Urgences vitales 15

Pompiers 18

Centre antipoison 0472 11 69 11

Appel d'urgence 112, Violences femmes info 3919
Appel d'urgence pour sourds et malentendants 114

CHU : Voir p.42 du Guide pratique de Montbonnot
Vétérinaire de garde 04 76 47 66 66
Pharmacie de garde (serveur vocal) 0 825 742 030
ou www.servigardes.fr

Planning familial de Crolles 04 76 13 39 51
SAMU social - Accueil et hébergement 115

SOS Amitié sos-amitie-isere.fr 09 72 39 40 50
Abri sous la dent 04 38 92 03 99

Accueil Migrants Grésivaudan 06 07 38 47 86
migrantsgresivaudan@gmail.com

Véolia - urgence et dépannage

Véolia (eaux) (7ji7, 24h/24) 09 69 32 34 58
Véolia (réseaux eaux usées) 04 76 61 39 34
Enedis Dépannage électricité 09 72 67 50 38



