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Programme a découvrir en pa
ww.montbonnot.freta

Maneége de Noél

Le manége sera installé
place Schuman :

o mercredi 14 décembre
de 10ha 12het 14h a
18h30

® jeudi 15 décembre de
15h30 & 18h30

e vendredi 16 décembre de 16h a 19h
e samedi 17 décembre de E
et 14h a 18h30
odimanche 18 décembre
et 14ha 18h

RESERVATION
256 SUR PLACE

I
PARC DES LOISIRS DE MONTBONNOT

INFOS g RESERVATIONS -

Aux tennis couverts du Parc des loisirs
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EVENEMENT A VENIR

Fermeture de la piscine

La piscine de 'EPAE fermera ses portes du
vendredi 16 décembre 2022 a 20h au mardi
3 janvier 2023 a 12h (fermeture technique
hivernale).

Elections

Lesnouvellesinscriptionssurles listes électorales
de la commune peuvent se faire, soit en ligne
(www.service-public.fr), soit directement a la
mairie aux heures d'ouverture habituelles. Ceci
concerne également les ressortissants de la
Communauté européenne. Se munirde sa carte
nationale d'identité (ou passeport) et d'un justi-
ficatif de domicile.

Les changements d'adresse sur Montbonnot se
font également en ligne surwww.service-publicfr.
Les jeunes qui onteu 18 ans en cours d'année
sont, quant a eux, NORMALEMENT inscrits

d'office. Ne pas oublier de le vérifier en mairie.

Calendrier des sapeurs-pompiers

La campagne de présentation du calendrier des Sapeurs-Pompiers de Saint-Ismier sur votre commune
a débuté. Cette année, les Sapeurs-Pompiers auront de nouveau le plaisir de vous rencontrer et
d'échanger quelques mots jusqu'au 24 décembre.

Pour ceux qui souhaitent soutenir leur Amicale, il est possible
de le faire via un don déposé :

e En mains propres lors de notre visite a votre domicile
(cheque ou espéces)

e Dans la boite aux lettres de la caserne (315 chemin de
Vergibillon, derriere la déchetterie de St-Ismier).

L'ensemble des Sapeurs-Pompiers de Saint-Ismier vous
souhaite tous leurs veeux de santé, de bonheur et de
réussite en cette fin d'année !

Recensement militaire
4tme période de I'année 2022

Les jeunes gens (filles et garcons) nés en octobre, novembre et décembre 2006 doivent se faire
recenser en mairie a compter seulement du jour anniversaire de leurs 16 ans et jusqu‘au vendredi
30 décembre 2022 inclus.

Se munir du livret de famille, de la carte nationale d'identité et d'un justificatif de domicile.

Cadéborde

Limpact climatique des déchets ne se limite

pas a leur seul traitement : c'est I'étape de

production qui se révele la plus émettrice

de gaz a effet de serre. Il est donc nécessaire de développer des logiques
de réemploi et de réparation pour allonger la durée de vie de nos objets.



Cinéma seniors

Le CCAS vous propose une

séance cinéma le 2¢ lundi de

chaque mois.

La prochaine séance aura lieu le lundi 12
décembre a 15h30 (film & préciser).

Le transport est assuré avec 3 arréts proposés :
- 14h40 école du Bourg

- 14h45 arrét Lucie Pellat

-14h50 INRIA

- 15h avenue de I'Europe (arrét bus Pré Millet)
(ces horaires sont approximatifs).

0 S'inscrire en mairie aupres de Anna
Dumée ou Alice Tripier au 04 76 90 56 36
(taper 3 puis service social).

Permanences Repair Café

Permanence sociale

Vous avez plus de 60 ans ? Le CCAS
vous propose les permanences d'une
assistante sociale les jeudis (I'aprés-midi).
Prochaines permanences :

1er et 15 décembre 2022.

© rrendre rdv en mairie aupreés
de A. Dumée ou A. Tripier au 04 76 90 56 36

Apres-midi festif des seniors

Pour les personnes de 70 ans et plus, 'aprés-
midi festif de Noél aura lieu cette année le
samedi 10 décembre 2022.

0 Pour les colis de Noél, un courrier vous a été
adressé, en cas doubli ou de non réception du courrier,
merci de

contacter Alice TRIPIER et/ou Anna DUMEE au
04.76.90.56.36 (poste 01135 ou 01130).

Retrouvez le Repair Café deux mardis par mois de 14h a
18h salle Saint-Exupéry (en contrebas de la médiatheque).

AVF

Lassociation AVF Meylan

Grésivaudan, quiaccueille

les nouveaux arrivants de

la vallée ainsi que les

personnes en recherche
de lien social, a inté;;ré son nouveau local : le
ILCR)desTiIIeuIs (1allée de la Roseliere - Mey-
an).

0 Informations sur www.repaircafemontbonnot.fr

Des activités sont organisées chaque jour de la
semaine.

La féte de Noél pour les petits et grands aura
lieu le 11 décembre 2022 a 15h a St Ismier
(salle des fétes).

© Contact : avimeylan@qgmail.com
0689 1108 17 avf asso.fr/meylan/

La chorale Mélusine vous pro-
pose de découvrir- ou de retro-
uver-deux chefs d'oeuvre dela
musique sacrée de Wolfgang
Amadeus Mozart :

* La Messe "Credo” en do
majeur, oeuvre méconnue dela
période Salzbourgeoise de
Mozart, a mi-chemin entre une
messe solennelle et une messe
bréve, qui tire son surnom de
son surprenant "Credo”.

e | es célebres VEpres solennelles
pourun Confesseuralternantde

UICG

splendides grands choeurs, tour
atourmajestueuxou tragiques,
avecsoninoubliablearia“laudate
Dominum".

Direction :

Isabelle Guillaume

Vendredi 9 décembre a 20h30,
Fglise de Montbonnot

Samedi 10 décembre a 20h30,
Salle 0. Messiaen a Grenoble
Dimanche 11 décembre a 17h,
Eglise de Crolles

Tarifs : 15 euros a l'entrée

12 euros sur internet.

O hitps:pilletweb.fr
mozart-par-choeurs-melusine
https/melusine.gresipc.com/

"Le message philosophique de Tintin et Milou"par Jean Francois Guéraud
- professeur a I'UICG.
Cette prochaine conférence de I'UICG - gratuite et ouverte a tous - aura lieu le

7 décembre au Cheylas a 19h (salle polyvalente).
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Savez-vous vraiment ou vont vos dons ?

Nous récupérons vos dons déposés dans nos
chalets. Ils sont ensuite acheminés dans notre
centre logistique du Touvet ot ils sont triés

GRE'SY (GREsivaudan SYnergie associatives)

par notre équipe de bénévoles. Puis ils sont
distribués dans nos différentes boutiques pour
étre revendus afin de leur donner une seconde
vie.Notreatelier de couture utilise des textiles
recyclés et des textiles neufs de qualité pour
réaﬁserdes créations uniques (vétements, sacs,
etc.). Les vétements invendus ou invendables
sontacheminés vers notre fabrique d'Allevard
pour étre transformés en chiffons textiles.

Cela correspond a notre volonté d'utiliser
chaque étape du recyclage comme un dével-
oppement économique et social au lieu de
tout envoyer a I'étranger.

O contact: www.gresy.fr

Sou des écoles

EN CETTE FIN D'ANNEE s

ORGANISE?)

UN SPECTACLE DE NOEL

LE

r-‘f 10H-12H ET 14H-18H30
Venez nombreux pour ce moment o 14H A 18H30
convivial, nous comptons sur vous.

Bonnes fétes de fin dannée a tous ! ¢ 15H30-18H30

STAND DE BOISSONS fetes
ET DE DOUCEURS

0o montbonnotsoudesecoles@gmail.com -

sur Facebook, Instagram
(sou_des_ecoles_de_montbonnot)

Rire et Découvrir

e Yoga maternité les mardis :
- rdv des femmes enceintes
a15h
- rdv des mamans bébés a
13h45

Tarif : 17€ la séance - 60 € les 4 séances.
Lieu : Salle des ateliers associatifs - allée du parc
de Miribel

0 Renseignements et inscription au 06 88 78
64 25 ou sur contact@randonnee-yoga-nature-in-
terieure.fr

fo 16H30 A 18H30

Bonnes
r<% 16H-19H

oo @ 16H30 A 19H00

A

. e r<% 10H-12H ET 14H-18H30 (18H DIMANCHE)
> @ 14H A 18H30 (18H DIMANCHE)

Nouveau a Montbonnot

Madame Laurence Dulou s'est installée dans
le cabinet de Johanna Picaretta, hypnothérapeute
-600 place Michel Geindre.

Elle pratique plusieurs techniques énergétiques :
naturopathie, niromathé, réflexologie, mag-
nétisme, coupeur de feu, access bars... et s'est
plus particulierement spécialisée dans l'arthrose
des genoux.

Sur rendez-vous les : lundi aprés-midi - mardi
toute la journée - mercredi et jeudi matins -
vendredi de 13h30a 17h.

O Contacts : 06422089 35
laurence.dulou@orange.fr
www.symbiosisld.fr

¢ Date prochains articles : avant le 5 décembre 2022.

Date prochain conseil municipal : lundi 12 décembre a 20h30 en mairie.




M éd i ath éq ue 0 Renseignements et inscriptions :

mediatheque@montbonnot.fr

Saint'Exu péry ou au 0476 1346 53.

Exposition/ateliers d'emballages Paquet Kdo éco responsables

Du 19 au 27 novembre, venez découvrir quelques exemples de paquets cadeaux exposés a la
médiatheque.

Le samedi 4 décembre de 10h a 12h, participez a un atelier de confection en employant
différentes techniques (pliage, nouage, couture) salle Saint-Exupéry - Sur inscription a la
médiatheque .

L'ensemble du matériel vous sera fourni, pensez a apporter un cadeau a emballer.

A l'occasion de la Semaine Européenne de Réduction des Déchets et en partenariat avec la
commission environnement de la mairie.

1 café, 1 BD s'il vous plait !
Samedi 10 décembre de 10h30a 11h
Pour cette premiere édition de Noél, venez discuter avec nous de vos coups
de cceurs BD de l'année. Et participer ainsi a notre spécial sélection de Noél
et peut-étre glaner quelques idées pour vos cadeaux de fin dannée. .. Novice
ou aficionados du genre, flanez, échangez, éveillez votre regard autour d'un
café partagé.
Ce sera aussi l'occasion de lancer le prix BD Alice et Clochette, et toujours, de
découvrir une sélection de nouveautés en avant-premiere !
Rendez-vous gratuit et sans inscription.

0 Rendez-vous gratuit et sans inscription.

Soirée de Noél : L'équipe de la médiathéque vous concocte un programme

pailleté

Vendredi 16 décembre

- Exposition interactive Lux in tenebris (jusqu'au 10 janvier)

Le visiteur est propulsé dans un thriller / BD médiéval dont il est le héros (a partir de 9 ans).
- Atelier de dessins de Noél en réalité augmentée (a partir de 5 ans)

- Le temps des histoires féérique et magique (a partir de 4 ans)

- Ludotime : essayez-vous a une sélection de jeux présentés par les bibliothécaires !

- Projection d'un film surprise a 18h

O rius dinformation sur le site bibliotheques.le-gresivaudan.fr

Lecture/ateliers avec une autrice - illustratrice

Samedi 17 décembre, deux séances : 9h30 et 11h15

Dans le cadre de la manifestation 38 bambins soutenue par le Département de
'lsere et le réseau des médiatheques du Grésivaudan, Corinne Dreyfuss va a la
rencontre de ses trés jeunes lectures et leurs parents.

Durée : % d'heure suivi d'un échange - Sur inscription.

Corinne Dreyfuss aime jouer avec la musicalité du texte le rythme des mots et des
images qui se répondent. Dans ses livres a destination des petits, elle s'exerce a
Iepure. Atous petits et grands, elle parle de la vie de la mort, du rire et des larmes,
du temps qui passe et des traces qu'il laisse.

Salon de thé et café-lecture ! Un accueil pour les ainés.

Vendredi 2 décembre de 14h30a 15h30
Dans un esprit de salon, confortablement installé dans I'espace presse,
autour d'un café, d'un thé, évadez-vous en écoutant des textes mis en voix
par les bibliothécaires en lien avec 'exposition Histoires de fausses nouvelles.
Une bibliothécaire vous accueille également pour échanger et emprunter des
documents si vous le souhaitez parmi I'ensemble des collections.
Surinscription a la médiathéque : médiatheque@montbonnot.fr
En cas d'empéchement pour vous déplacer, le CCAS assure un transport avec plusieurs arréts.

0 Merci de contacter le CCAS : Mesdames DUMEE Anna et /ou
Alice TRIPIER au 04.76.90.56.36 poste 011302
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e » MAIRIE

Horaires d'ouverture de la Mairie :

lundi au jeudi : 8h30-12h/13h30-17h30

vendredi : 8h30-12h et de 13h30 a 16h30.

Rappel : accueil des services administratifs fermé

mardi et jeudi aprés-midi

- Services administratifs : 04 76 90 56 36
mairie@montbonnot.fr - www.montbonnot.fr

- Services scolaire et jeunesse 04 76 90 87 77

- Services techniques 04 76 90 87 71

- Service urbanisme 04 76 90 87 74

- Police municipale et objets trouvés 04 76 63 2507 /
0607 89 73 97, mardi 13h-17h, jeudi 13h-17h,
vendredi 13h-16h

Permanences NOTAIRE :

Uniquement par téléphone le vendredi 25 novembre 3
partir de 9h (créneaux de 20 min)

Sur rendez-vous aupres des services administratifs

au 04769056 36.

Se renseigner auprés de la mairie ou sur notre site
internet.

Permanences AVOCAT : (Ateliers associatifs)

-Samedi 3 décembre : Me Laurence Bordes-Monnier
-Vendredi 9 décembre : Me Natacha Jullien-Palletier
Rendez-vous a prendre en mairie 04 76 90 56 36.
Conciliateur de justice du canton de Saint-Ismier

Les T¢'et 3™ mercredis de chaque mois, de 14ha 17h30 en
Mairie de Saint-Ismier sur rendez-vous au 04 76 52 52 25.

» MEDIATHEQUE SAINT EXUPERY
Tél: 0476134653

Mail : mediatheque@montbonnot.fr

Site : bibliotheques.le-gresivaudan.fr

Mardi : 15h30/19h - Mercredi : 10h/13h - 14h/19h
Jeudi: 11h30/14h-Vendredi:16h/19h-Samedi: 10h/13h

» PARC DES LOISIRS

95 rue Vaucanson,  Horaires d'ouverture : 9h/21h (été)
9h/18h30 (printemps-automne) / 9h/17h (hiver)

» PISCINE DE L'EPAE

Tél: 0480422055

Lundi 12h/13h30 - mardi, jeudi et vendredi 12h/13h30
& 17h45/20h

mercredi 8h/13h30 et 17h45/20h

samedi 10h/13h30 et 15h/18h - dimanche 9h/13h
Vacances scolaires : La piscine est ouverte tous les jours de
10ha 13h30 puis de 15h a 18h.

Fermée jours fériés et dimanche/lundi de Pentecote.

> LES ECOLES

Ecole élémentaire du Bourg : 0476 900173
Ecole élémentaire du Tartaix : 04 76 52 10 91
Ecole maternelle des Chavannes : 04 76 90 07 84
Service scolaire : 0476 90 87 77

» PETITE ENFANCE

Maison de la Petite Enfance : 04 76 905678

976 chemin de la Laurelle - 38330 Montbonnot-Saint-Martin
mail : koalas@montbonnot.fr

Relais Assistantes Maternelles

Intercommunal « Les Grési'mdmes » 06 73 09 35 85
ram.lesgresimomessecteur1@le-gresivaudan.fr
Aides a domicile

Sadresser au CCAS de Montbonnot-Saint-Martin.

» GESTION DES DECHETS
Déchetterie : 04 38 72 94 30 (Fermée les jours fériés)
Ouverte du lundi au dimanche de 8h30 a 17h45
Collecte des déchets : 04 76 08 03 03

Vos déchets sont collectés chaque semaine :

- ordures ménageéres (bac gris): lundimatin (de 4ha 11h)-tri
sélectif (bacvert) : mardi matin (de 4h a 11h) Jours fériés
 report systématique des collectes concernées au mer-
credi de la semaine en cours.

Merci de sortir vos bacs la veille du ramassage.

» TRANSPORTS

Transports du Grésivaudan 0800 941 103

Allo Transisére (0,116 € TTC/mn) 0820 083 838

Taxi anthony 06 73 54 34 80

Sarl trans'affaires taxis 04 76 63 11 14

Sarl isere / medik taxis / medik ambulances 04 76 63 11 14
Transialpes Taxi (autorisat’ stationnement n°2) 06 159166 30
A3 Service&Transports Ferrucci (TPMR) 06 19 68 38 90

» DIVERS

Horaires nuisances sonores

Jours ouvrables : 9h-12h et 14h-19h
Samedi : 9h-12h et 15h-19h
Dimanche et jours fériés : 10h-12h
Assurance-maladie 36 46

La Poste 36 31

Résidence Lucie PELLAT04 769002 71

Centre social de Bernin 04 56 58 16 91
Paroisse St Martin du Manival 04 76 52 26 16
GRDF (Raccordement) 09 69 36 35 34

Pour le suivi des contrats de gaz 09 69 324 324
Urgence sécurité gaz 0 800 47 33 33
Trésorerie principale de Meylan 0476 90 76 02

Urgences

Gendarmerie de Saint-Ismier 04 76 52 15 45

Police 17

Urgences vitales 15

Pompiers 18

Centre antipoison 04 72 11 69 11

Appel d'urgence 112, Violences femmes info 3919
Appel d'urgence pour sourds et malentendants 114

CHU : Voir p.42 du Guide pratique de Montbonnot
Vétérinaire de garde 04 76 47 66 66
Pharmacie de garde (serveur vocal) 0 825 742 030
ou www.servigardes.fr

Planning familial de Crolles 04 76 13 39 51
SAMU social - Accueil et hébergement 115

SOS Amitié sos-amitie-isere.fr 09 72 39 40 50
Abri sous la dent 04 38 92 03 99

Accueil Migrants Grésivaudan 06 07 38 47 86
migrantsgresivaudan@gmail.com

Véolia - urgence et dépannage

Véolia (eaux) (7ji7, 24h/24) 09 69 32 34 58
Véolia (réseaux eaux usées) 04 76 61 39 34
Enedis Dépannage électricité 09 72 67 50 38




Maison
des Arts

\endredif2idecembre

Samedik3Tdécembrei

DimancheTATdacembresas

Rrogramme




Auprogramme
Vendredi 2 décembre

Inauguration - 18h30
Le vin chaud du RACG - 19h
Déambulation du Jazz band -18h30 a 20h

Samedi 3 décembre

Concert AMZOV (orchestre des grands) -11h
Déambulation du Jazz band -16h a 17h30
Chorale AMZOV - 18h a 18h45

Feu d‘artifice - 19h30

Dimanche4 décembre

Déambulation du Jazz band -15h a16h30
Balade en poneys - 10h a16h

Présence

\ . Vendredi de 17h a 20h
du Pere Noél Samedi de17h 2 20h
Vendredi de 17h a 19h30

Samedi de 10h30 3 19h30 Dimanche de 15h a 16h30
Dimanche de 14h a 17h

: ducamousel

. Vendredi de 16h30 & 20h30
. Samedi de13h30 & 19h

. Dimanche de 11h a 17h

www.montbonnot.fr

Maison des Arts - 990 chemin dela Laurelle
Montbonnot-Saint-Martin



