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RETROUVEZ DANS CE NUMÉRO…

TOUT SAVOIR SUR LES ÉLECTIONS MUNICIPALES
1 seul tour le dimanche 15 mars 2026 car  
2 listes uniquement.

Quels lieux pour quels bureaux ? 
• �Bureaux n°1 et n°2 : rez-de-chaussée  

de la Mairie.
• �Bureaux n°3, n°4 et n°5 : bâtiment 

Stryker, 740 chemin de la Croix verte.

Connaître mon numéro de bureau de vote :
Vous pouvez vérifier en ligne votre 
inscription et votre numéro de bureau en 

vous connectant sur www.service-public.fr grâce à France Connect, ou en créant votre 
compte avec un mail. Tapez « élections » dans la recherche, puis cliquez sur la fiche 
pratique (premier résultat).

Je suis absent le 15 mars, comment établir ma procuration ?
Pour établir une procuration, rendez-vous sur le site www.maprocuration.fr pour faire la 
démarche en ligne (100% dématérialisée si vous avez fait votre certification sur France 
identité), ou classiquement à la gendarmerie (Meylan, Saint-Ismier, Domène…).
1 seule procuration par électeur.

Théâtre caritatif - Page 4 

7 mars

Venez vivre avec les loups – page 8

24 mars
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MAIRIE
COUP DE POUCE JEUNES ISÈRE / DÉPARTEMENT ET CAF
Le Département et la 
Caisse d’allocations 
familiales (CAF) de l’Isère 
lancent la 5ème saison 
du dispositif « Coup de 
pouces jeunes Isère ». 
Destinée aux Isérois de 
11 à 25 ans, cette bourse 
à projets, pouvant aller 
jusqu’à 3 000 €, a l’objectif 
de leur donner un coup de 
pouce pour réaliser leurs rêves et révéler leurs talents !
Pour en savoir plus et déposer son projet, rendez-vous sur le site : 
www.coupdepoucejeunesisere.fr avant le vendredi 27 mars à midi.

AQUABIKE, NOUVEAUX CRÉNEAUX
Attention nouveau numéro piscine : 
04 80 42 21 33
Suite au succès de l’aquabike proposé à la piscine de 
l’EPAE par la Mairie à la rentrée scolaire 2025, le service 
piscine vous propose de nouveaux créneaux issus du 
sondage en ligne. :
• Mardi, de 19h30 à 20h15
• Vendredi, de 17h30 à 18h15
• Samedi, de 12h30 à 13h 15
Les inscriptions sont possibles uniquement sur place 
auprès de l’agent d’accueil, généralement dans les quatre 
semaines en amont du cours. Dix personnes maximum, 
annulation du cours la veille si moins de quatre personnes. 
La personne intéressée doit être majeure, détentrice 
d’une carte magnétique et doit par ailleurs communiquer 

ses coordonnées afin de pouvoir la contacter en cas d’annulation de séance. Tarifs : 15 € à 20 €  
le cours, selon votre situation, et dégressif avec l’achat par dix ou vingt séances.

 �Plus de renseignements possibles par téléphone à la piscine 04 80 42 21 33 (joignable 
aux heures d’ouverture au public) ou sur la page piscine permanente du site web.

ENQUÊTE MOBILITÉ / SMMAG
Le Smmag (Syndicat 
mixte des mobilités de 
l’aire grenobloise) lance 
une nouvelle enquête 
mobilité afin de mieux 
comprendre les habitudes 
de déplacement des 
habitants et préparer les 
mobilités de demain. Cette 
enquête se déroule par 
téléphone sur l’ensemble 
de la grande région grenobloise, dont le Grésivaudan. Vous faites potentiellement partie 
des 3 000 habitants, tirés au sort, qui pourront être contactés. 
Les personnes sélectionnées reçoivent d’abord un courrier d’information, puis contactées 
par téléphone par un enquêteur habilité pour un entretien d’environ 20 minutes, portant 
sur les déplacements du jour précédent. La participation à cette enquête est libre.

 Pour en savoir plus : www.mobilites-m.fr/enquete-mobilite-2026 



MARS 2026 - 3

ASSOCIATIONS

CCAS

CINÉMA SÉNIORS
Le CCAS vous propose une séance 
cinéma le lundi 9 mars 2026 à 15h30. 
Le film programmé sera connu deux 
semaines à l’avance sur le site de 
l’Espace Arago :
https://www.le-gresivaudan.fr/446-
espace-aragon.htm.
Contact pour s’inscrire en encart de 
rubrique CCAS. Le transport est assuré 
avec trois arrêts proposés :
• �14h30, à l’École du Bourg
• �14h40, avenue de l’Europe (pré Millet)
• 14h45, Inria

ANIMATIONS SÉNIORS
Retrouvez ce mois-ci :
• �Mardi 3 mars, animations et activités à 

partir de 14 heures salle Saint-Exupéry 
(salle sous la médiathèque). 

• �Mardi 17 mars, repas partagé à la salle 
Saint-Exupéry à partir de 12 heures. 
Inscriptions jusqu’au jeudi 12 mars 2026.  
Prix du repas : 12 �.

Merci de bien vouloir vous inscrire auprès 
du CCAS au 04 28 06 95 65 ou 04 28 06 95 68 
ou mail : ccas@montbonnot.fr, et de nous 
faire savoir si vous aurez besoin d’un 
accompagnement.

ANIMATIONS SÉNIORS
Depuis 2022, le CCAS vous invite à participer aux ateliers et conférence de stimulation 
cognitive. La nouvelle conférence « Cultivez votre vitalité cognitive et votre bien-
être ! » aura lieu le mardi 24 mars de 13h30 à 15h dans la salle Saint-Exupéry, sous 
la médiathèque de Montbonnot-Saint-Martin. Elle sera animée par Élodie François, 
experte de La fabrique à neurones. 
Elle proposera de vous sensibiliser aux bonnes pratiques d’utilisation du cerveau à travers 
des jeux qui mettent en évidence la façon dont fonctionne le cerveau. Notre méthode 
allie bienveillance, intelligence collective, transfert d’informations en neurosciences 
cognitives et jeux pour passer un bon moment, stimuler votre cerveau et apprendre 
quelques stratégies de mémorisation utiles au quotidien ! 
Cette conférence permettra de tester les ateliers cognitifs et de vous préinscrire à un 
cycle de 10 à 20 ateliers d’1h les mardis matin d’avril à juin et/ou de septembre à 
décembre.
En 2026, nous ajouterons également plus de séances de jeux de société sélectionnés 
pour leur côté ludique et stimulant car les participants de 2025 les ont plébiscitées.
Cette action du CCAS est proposée gratuitement grâce au financement de la conférence 
des financeurs et du Conseil départemental de l’Isère.
Que vous ayez déjà participé ou non, tout sera inédit, vous pouvez déjà vous préinscrire 
si vous ne pouvez pas vous rendre à la conférence : ccas@montbonnot.fr ou Pascale 
Goddon au 04 28 06 95 65.

STAGE DE POTERIE
L’association Imaginaire et Création propose une semaine de stage de poterie avec 
Sylvia Pison, pour les enfants de 4 à 14 ans du mardi 7 au vendredi 10 avril, tous les 
jours de 9h30 à 11h30, à la Maison des Arts – Espace André Eymery.
Dans un climat ludique nous réaliserons des objets qui seront cuits, puis émaillés dans 
un deuxième temps. La technique est abordée, mais l’objectif est de donner forme à 
la matière dans le plaisir. Ce sera pour vos enfants un vrai moment de détente dans le 
calme et une occasion de se centrer, d’exprimer sa personnalité.
Tarif : 70 € la semaine, plus adhésion à l’association de 5€ par famille. 

 �imaginaireetcreation@gmail.com ou 04 76 52 37 33 / 06 89 70 61 48 
Site web : imaginaireetcreation.free.fr 

RRENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS 
AU 04 28 06 95 65 (ANNA DUMÉE) OU CCAS@MONTBONNOT.FR 
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THÉÂTRE CARITATIF AVEC THE ROLLING ADVENTURERS  
La troupe du Théâtre de l’Arc-en-Ciel 
présentera la pièce « La Strega Nonna » 
le samedi 7 mars 2026 à 20h30, à la 
Maison des Arts de Montbonnot-Saint-
Martin, au profit de l’association The 
Rolling Adventurers.
Ce spectacle vous invite à un voyage 
original au cœur de l’Italie. Aux côtés de 
nos protagonistes, laissez-vous emporter 
dans des contes et des chants qui ont 
marqué leur enfance. 
Entre éclats de rire et questionnements 
existentiels, partagez avec nous un 
moment à l’italienne.
Les billets (12 € la place) seront 
disponibles à la vente sur place ou sur 
réservation au :
06 08 95 17 58

MONTBONNOT TENNIS CLUB  
Le Montbonnot Tennis Club propose des stages de tennis en matinée 
sur deux semaines pendant les vacances de Pâques. L’après-midi, le 
MTC organise également des plateaux multi-couleurs ainsi que des 
tournois multi-chances (TMC) pour les jeunes. 

Il est possible de faire un stage multi-activité (tennis, padel, bowling, 
laser game, billard, trampoline, jeux d’arcades) la première semaine, 

ainsi que des suivis en compétition suivant les effectifs.
Le programme complet des stages :
    • Du 7 au 10 avril (4 jours) : de 9h à 17h avec Ludovic Turpin
    • Du 13 au 17 avril (5 jours) : de 9h à 12h avec Valentin Ringot
Les réservations se font au plus tard 7 jours avant le début du stage. Les stages padel 
auront lieu entre le 4 et le 19 avril. Contactez Damien Artance au 06 99 34 28 02 !
Vous pouvez également réserver des courts sur Ten’Up en fonction des disponibilités.

 �Approchez-vous de Ludovic pour en discuter au 06 06 81 77 15 ou à  
contact@montbonnot-tennis-club.fr

ASSOCIATIONS

RÉPARER ENSEMBLE 
Ne jetez plus vos objets en panne ou cassés. Venez les réparer 
avec nous à la nouvelle Maison Pour Tous, mardi 3, mardi 17 
ou mardi 31 mars entre 14h et 18h30.

	 Toutes les informations sur : www.repaircafemontbonnot.fr 

GRANDE COLLECTE LA REMISE  
Vous pouvez participer à la collecte solidaire organisée par La Remise le mercredi 25 mars 
de 9h à 11h sur le parking de la mairie, en déposant dans le camion de l’association vos 
affaires qui traînent chez vous depuis trop longtemps. Il s’agit notamment de tout ce qui 
est linge de maison, maroquineries (sacs à main, ceintures), vêtements et chaussures.
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ASSOCIATIONS

LE POINT INFO LOUP LYNX  Pastoralisme : Le collier de la 
facilité pour protéger les moutons, 
ça ne marche pas.
Depuis quelques années en France 
et en Suisse, on teste un collier posé 

sur les moutons, qui est sensé éloigner les loups, et  
les chiens errants, mais, cela ne fonctionne pas.
Cette solution de facilité et de confort est un 
échec, car la seule solution efficace depuis des 
lustres pour protéger ses moutons, est de les 
garder avec des chiens de protection et un 

berger, en France, nous avons les Patous, remarquable chien de bravoure, de courage, 
dont l’efficacité est démontrée chez tous les vrais éleveurs, qui font ce travail de protéger 
avec les Patous et qui ne perdent pas de moutons par prédation, ou de façon très 
exceptionnelle. C’est comme ça, il faut être avec son troupeau, avec les Patous, si on ne 
veut pas le faire, alors il faut faire autre chose que d’élever des moutons pour les maltraiter,  
car, laisser ses moutons, sans défense face aux prédateurs et aux voleurs de moutons  
la nuit, c’est de la maltraitance.
Bravo aux vrais éleveurs, nombreux dans notre région, qui font ce travail de protection.

CENTRE ÉQUESTRE DU SAINT-EYNARD  
L’Association des donneurs de sang du Saint-Eynard vous 
invite à son assemblée générale le 13 mars à 19h, salle 

des ateliers associatifs à Montbonnot-Saint-Martin. L’association L’Inspir 
sera présente afin de recevoir le chèque suite à l’opération “Octobre rose”. 
À cette occasion il sera remis une médaille avec diplôme aux donneurs méritants.  
Le pot de l’amitié clôturera cette cérémonie.

ASSOCIATION D’ARBORICULTURE À MONTBONNOT  
Bien que le mois de mars soit le début du printemps, il est encore 
possible d’intervenir au verger sur les fruitiers avant le débourrement : 
• terminer les dernières tailles
• planter les sujets racines nus (penser à bien praliner les racines avant 

la plantation et arroser généreusement pour éviter les poches d’air au niveau des 
racines). Nos actions sur le terrain, sur le verger de Marvoisie, nous avons prélevé les 
greffons pour notre atelier annuel de greffage. Les résultats des années précédentes 
nous permettent de vous proposer des arbres greffés par nos soins et correspondant à 
des variétés locales et (ou) anciennes ; n’hésitez pas à nous contacter par mail ou par 
téléphone pour retenir un sujet de notre pépinière et à visiter notre site. Bon jardinage !

 �Contact : arbomontbonnot38330@gmail.com ou 06 09 77 13 84 
Site internet : http://aam38330.fr/

NOUVEAU ! LE CRAZYVAUDAN TRAIL CLUB PREND SON ÉLAN
Avis aux amateurs de grand air et de sentiers escarpés ! Une nouvelle 
association vient de voir le jour pour regrouper tous les passionnés de 
course à pied sur chemins : le Crazyvaudan Trail Club, basé à Montbonnot 
Saint Martin. Que vous soyez un « chamois » aguerri, capable d’avaler du 
dénivelé, ou un « Cabri » moins chevronné, qui aime profiter de la vue 
tout en crapahutant, notre club est fait pour vous. L’objectif est simple : 
partager le plaisir de courir en groupe dans les massifs environnants, dans 

une ambiance conviviale et un brin « crazy ». Le club propose trois séances structurées par 
semaine (fractionnée, PPG, endurance) et permet également aux adhérents de proposer 
leurs propres sorties. Rejoignez-nous et venez explorer nos sentiers !

 Email : crazyvaudan.trail.club@gmail.com - Site web : https://www.crazyvaudantrailclub.fr
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DES PARCELLES AVEC MONTBOJARDIN  
Vous aimeriez cultiver vos légumes ? Rejoignez-nous aux jardins 
partagés MontboJardin pour partager avec nous le plaisir de cultiver 
et récolter des légumes et des fruits dans un esprit d’entraide et de 
convivialité, sans intrants chimiques ni pesticides. 
Vous pouvez louer une parcelle de 50 m² si vous habitez ou travaillez 
sur la commune. Les jardins sont situés dans le bas de la commune, 
à côté de la ferme communale. 

L’adhésion est de 30 € et vous vous engagez à participer aux travaux collectifs 
et à entretenir votre jardin pendant toute l’année. Des parcelles sont encore disponibles 
pour la nouvelle saison qui commence bientôt ! 

 �Contact : montbojardin@gmail.com

ASSOCIATIONS

A L’AGV BM, REPRISE DES COURS 
DE NATATION ENFANT  

Les cours de natation enfant reprennent les samedis matins du 28 février au 20 juin pour :
- les CM1/CM2 de 9h30 à 10h15,
- les CE1/C2 de 10H15 à 11H,
- �les Grande Section maternelle/CP avec l’aisance aquatique de 11h15 à 11h45.
De plus,
Les enfants CP/CE1 qui sont à l’aise dans le petit bain peuvent continuer à progresser 
dans le grand bain lors un nouveau cours d’aisance aquatique de 11h45 à 12h15…
Les inscriptions se font sur notre site gvbiviersmontbonnot.fr
Association de Gymnastique Volontaire
Section Biviers Montbonnot
agvbm.contact@gmail.com
https://www.gvbiviersmontbonnot.fr/

UNDINE GALA 2026  
Le thème du gala 2026 de Undine Aquatic 
Theatre est « Vagabund’eau ». 
À travers chaque tableau chorégraphique, 
les nageuses feront voyager le public de 
continent en continent en racontant des 
histoires et des émotions universelles 
qui rapprochent et réunissent les gens. 
Réserver la date dans votre agenda,  
le 21 mars à la piscine de l’EPAE à 18h30.
Le tarif est de 10 € pour les adultes, et 
5 € pour les enfants de moins de 12 ans.
Merci d’aller sur le site pour s’inscrire et 
avoir accès à la billeterie.

 Site : http://undineaquatictheatre.com/
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YOGA MONTBONNOT  
En ce début d’année, vous pouvez venir 
découvrir le yoga à Montbonnot, enseigné 
par des professeurs qualifiés, dans une des 3 
belles salles prêtées par la mairie (Pré de l’eau 
et Maison des arts). 
Sur les 14 cours hebdomadaires proposés,  
7 offrent encore des disponibilités. Quels que 
soient votre âge et votre condition physique, 
vous trouverez des cours adaptés à vos besoins 
(yoga douceur, yoga dynamique, yoga pour 
« confirmés ») en consultant le site sur lequel 
vous pouvez communiquer avec nous via le 
« Formulaire de contact ».
Le tarif pratiqué est calculé au prorata du 
nombre de mois restants.

L’AMZOV  
L’Amzov présente 
sa soirée Cabaret 
(jazz et musiques 

actuelles), le samedi 28 mars 2026 à 19h00, 
salle Cartier-Millon à Saint-Nazaire les Eymes. 
Jam session avec les professeurs.
Ouverture des portes à 18h30.
Buvette et restauration légère
Participation libre 

 �Renseignements et réservation :  
amzov.fr - amzov@orange.fr  
04 76 52 34 14

ASSOCIATIONS

SOU DES ÉCOLES  
Tous à vos agendas ! Le sou des écoles vous donne rendez-vous :

• �Samedi 4 avril de 10h à 12h30 pour la chasse aux œufs. Accompagnez 
vos enfants à la recherche des œufs cachés dans le parc de la Mairie et 
vous repartirez avec vos chocolats de L’atelier Gourmand. Cette activité 
est ouverte à tous, quel que soit l’âge et la commune d’habitation. Alors 
n’hésitez pas à inscrire vos enfants avec les copains, les cousins, et tous 
les gourmands qui souhaitent s’amuser via notre site internet ou en 
scannant le QR code ci-contre.

• �Dimanche 31 mai de 14h à 17h pour une course d’orientation. En partenariat avec 
l’association des parents d’élèves de Saint-Nazaire-les-Eymes, nous vous proposons 
une activité pleine nature avec des balises à localiser à l’aide d’une carte. Pas 
d’inscription obligatoire : toutes les informations nécessaires sur notre site internet.
 �Contact : montbonnotsoudesecoles@gmail.com 

	 Instagram : @sou_des_ecoles_de_montbonnot - Facebook : Sou des Ecoles de Montbonnot
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ENVIRONNEMENT

PROGRAMME DE LA SEMAINE POUR LES ALTERNATIVES 
AUX PESTICIDES
Avec l’arrivée du printemps, la Semaine Pour les Alternatives aux Pesticides (SPAP) 
nous invite à favoriser des pratiques et des solutions respectueuses de notre santé 
et de notre environnement :
VENEZ… « Vivre avec les loups » !
Le réalisateur nous parle du 
loup d’une manière nouvelle 
et inattendue, dépassant les 
postures polémiques.
Un voyage de Jean-Michel 
Bertrand avec de surprenantes 
rencontres humaines et 
animales qui nous amène 
de manière sensible et ciné-
matographique à percevoir 
différemment la nature qui 
nous entoure et les animaux 
qui l’habitent.

PORTES OUVERTES AUX JARDINS PARTAGÉS

Le dimanche 22 mars de 14h à 17h, les jardiniers de 
l’association Montbojardin vous invitent à découvrir les 
pratiques pour favoriser les pollinisateurs, fabriquer son 
purin, composter… Un après-midi convivial pour s’initier ou 
se perfectionner, quel que soit votre niveau de jardinage. 
Où ? 561 chemin des Communaux 

  Contact : montbojardin@gmail.com   

QUIZ EN LIGNE

Venez tester vos connaissances sur les pesticides 
et leurs alternatives. 
Vrai ou faux, idées reçues, bonnes pratiques… en 
quelques clics, mesurez ce que vous savez déjà 
et découvrez de nouvelles pistes pour agir au 
quotidien.
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RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS :
MEDIATHEQUE@MONTBONNOT.FR 
OU AU 04 76 13 46 53MÉDIATHÈQUE

GUICHET CULTUREL SORTIR 
Permanence du guichet culturel le deuxième et quatrième vendredi du mois de 16h30 
à 18h30 dans l’espace presse de la médiathèque. 
Tarif adhésion Comité d’Animation 15 € + prix des billets à tarif préférentiel.

 Contact : mptbiviers@gmail.com

HISTOIRES EN VOYAGE  : LECTURE DE LA SÉLECTION CE1 DU PRIX 
DES INCORRUPTIBLES

UN CAFÉ, UNE BD AVEC DES FLEURS DE PRINTEMPS-PRINTEMPS, 
S’IL VOUS PLAIT !

• Samedi 21 mars de 10h30 à 11h30
À partir de 6 ans, inscription conseillée.
Découvrez les 6 albums de la sélection CE1 
du Prix des Incorruptibles 2026. Des histoires 
drôles et émouvantes qui susciteront rires, 
questions et échanges.
Les sélections de la maternelle au lycée 
sont choisies par des professionnels du livre 
et de l’enfance. L’association Le Prix des 
Incorruptibles a pour but de donner le goût 
de lire et permettre aux jeunes lecteurs de 
devenir de véritables jurés littéraires.
À la médiathèque, votez parmi les cinq 
sélections de la maternelle à CM2/6e avant 
le 16 mai en déposant un bulletin de vote 
par enfant ou adulte et par sélection ! 
Les résultats seront affichés à partir du 
mardi 9 juin.

• �Samedi 28 mars de 10h30 à 11h et des 
poussières…

Aux premiers rayons de soleil qui percent les 
nuages de l’hiver, la médiathèque Saint-
Exupéry vous invite à un moment de détente 
autour d’une boisson chaude ou fraîche et 
de quelques gourmandises si le cœur vous 
en dit. L’occasion de (re)découvrir des 
bandes dessinées jeunesse incontournables, 
mais injustement ignorées ou oubliées, et 
que tout le monde devrait avoir lues ! Nous 
vous présenterons également les premiers 
titres primés de l’année (Prix de la critique 
ACBD, Prix Fnac) même si Angoulême ne 
sera pas au rendez-vous cette fois. 
Et bien sûr, vous pourrez emprunter nos 
nouveautés en avant-première ! 
L’exposition interactive :  
De la grotte Chauvet à la Caverne du Pont-
d’Arc*  

Grâce à des images exclusives somptueuses, issues du relevé 3D de la cavité originale, 
équipez d’une tablette, partez à la découverte des trésors de ce lieu. 
*Exposition fournie par la MDI (Médiathèque départementale de l’Isère).
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INFORMATIONS PRATIQUES
 MAIRIE
 Horaires d’ouverture de la Mairie :

Lundi au jeudi : 8h30-12h/13h30-17h30
vendredi : 8h30-12h et de 13h30 à 16h30.
Accueil des services administratifs fermé
mardi et jeudi après-midi. 
•	Services administratifs  04 76 90 56 36 
	 mairie@montbonnot.fr / www.montbonnot.fr
•	Services scolaire et jeunesse  04 76 90 87 77
•	Service technique  04 76 90 87 71
•	Service urbanisme  04 76 90 87 74

CCAS
•	Mairie de Montbonnot-Saint-Martin  
 04 28 06 95 65

	 PERMANENCES JURIDIQUES 
Permanences gratuites aux ateliers associatifs
Pour prendre rendez-vous avec le notaire et les  
avocats, merci de contacter le service administratif 
de la mairie au 04 76 90 56 36.

Conciliateur de justice du canton de Saint-Ismier
Deux mercredis par mois, de 9h à 12h en mairie de 
Saint-Ismier sur rendez-vous au  04 76 52 52 25 

 michele.guille@conciliateurdejustice.fr

	MÉDIATHÈQUE 
		  SAINT EXUPÉRY
 04 76 13 46 53 /  mediatheque@montbonnot.fr

Mardi 15h30/19h - Mercredi 10h/13h - 14h/19h
Jeudi 11h30/14h - Vendredi 16h /19h - Samedi 10h/13h

	ECOLES
• École élémentaire du Bourg   04 76 90 01 73
• École élémentaire du Tartaix   04 76 52 10 91
• École maternelle des Chavannes   04 76 90 07 84

	PISCINE DE L’EPAE
 Horaires d’ouverture  04 80 42 20 55

		  - Lundi 12h/13h30
		  - Mardi 12h/13h30 et 17h15/20h30
		  - Mercredi 7h30/13h15 et 16h/20h30
		  - Jeudi 12h/13h30
		  - Vendredi 12h/13h30 et 17h15/20h
		  - Samedi 8h/14h - Dimanche 8h/12h
Pendant les vacances les horaires changent, consultez 
régulièrement notre page Internet disponible dans 
Mes loisirs > Sports > Piscine de l’EPAE 

	DÉPLACEMENTS 
• �Transports en commun M réso  04 38 70 38 70 

www.reso-m.fr 
• Medik ambulances  04 76 63 11 14
• Taxi Transialpes  06 15 91 66 30
• �A3 Service & Transports Ferrucci (TPMR) 

 06 19 68 38 90
• Trottinettes et vélos électriques sur l’application Voi.
• �Autopartage sur l’application Citiz av. de l’Europe, 

rue Louis Néel et rue du Général de Gaulle.

	PARC DES LOISIRS
95 rue Vaucanson 
Horaires (automne/hiver) : 9h/18h30

	PETITE ENFANCE  
•	Maison de la petite enfance   04 76 90 56 78

 petite-enfance@montbonnot.fr
•	Relai petite enfance Les Grési’mômes  06 02 52 65 73 

 rpe.lesgresimomes@le-gresivaudan.fr

	GESTION DES DÉCHETS
Déchetterie  04 38 72 94 30 (fermée les jours fériés)
Service déchets  04 76 08 03 03

 Horaires d’ouverture :
Du lundi au dimanche de 8h15 à 17h45

 www.legresivaudan.fr

	HORAIRES 
		  NUISANCES SONORES
•	Jours ouvrables : 9h-12h et 14h-19h
•	Samedi : 9h-12h et 15h-19h
•	Dimanche et jours fériés : 10h-12h

	NUMEROS D’URGENCE
•	Gendarmerie de Saint-Ismier  04 76 52 15 45
•	Centre antipoison de Lyon  04 72 11 69 11
•	Vétérinaire de garde  04 76 47 66 66
•	Pharmacie de garde (serveur vocal) 
	  3237 (appel payant) ou www.servigardes.fr
•	Violences femmes info  3919
•	Harcèlement entres élèves  3020

	NUMEROS UTILES 	
•	Véolia (eaux) (7j/7, 24h/24) 
	  09 69 32 34 58
•	Véolia (réseaux eaux usées/assainissement) 
	  04 76 61 39 34
•	Enedis Dépannage électricité 
	  09 72 67 50 38
•	GAZ (GRDF) (Raccordement) 
	  0 800 47 33 33
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POLICE MUNICIPALE ET OBJETS TROUVÉS 
   04 76 63 25 07 / 06 07 89 73 97

Le conseil municipal est ouvert au public tout au long de l’année.  
Le prochain aura lieu le mardi 16 décembre 2025 à 20h30 en mairie.
Le Flash info propose chaque mois (sauf août) vos actualités à venir. En tant qu’association 
merci de transmettre vos textes (maximum 700 signes espaces compris) et illustration avant 
le 1er décembre ce mois-ci à communication@montbonnot.fr. Toutes les dates limites sont 
disponibles sur notre site internet dans « dernières publications ».
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Pour rappel les usagers du 
Grésivaudan ont plusieurs 
manières d’obtenir leur 
composteur :
- �Par une inscription à une 

permanence de distribution.
- �En participant à un atelier 

compostage de la CCLG dans 
leurs locaux (atelier pour 
découvrir les bases  
du compostage)

- �En se présentant directement 
à l’accueil de la CCLG avec la 
carte de déchetterie :  
https://www.le-gresivaudan.fr 
/201-contact.htm

Le procédures pour l’obtention 
d’un composteur et les 
inscriptions aux ateliers sont 
à retrouver ici : https://
www.le-gresivaudan.fr/2488-
comment-obtenir-un-composteur.
htm#par15789
En cas de difficulté, vous 
pouvez appeler l’accueil de  
la Direction Gestion  
des Déchets au  
04 76 08 03 03

21 mars

PERMANENCES DE DISTRIBUTIONS DE COMPOSTEURS PAR 
LA COMMUNAUTÉ DE COMMUNES LE GRÉSIVAUDAN (CCLG) 




