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RETROUVEZ DANS CE NUMÉRO…  

Don du sang à Saint-Ismier Spectacle BD-concert – page 6

Festival photo nature et montagne – page 3Les associations communiquent – pages 3 et 4

Se munir d’une pièce d’identité et ne pas venir à jeun
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dondesang.efs.sante.fr

RENDEZ-VOUS 
SUR NOTRE SITE

+ PROSPECTUS

DON DE SANG

Fichier à exporter :
GR_04-15_ST ISMIER MONTBONNOT_A3
Période de collecte : PERIODE
Site EFS de rattachement : GRENOBLE
Nom de la collecte : 04-15_ST ISMIER MONTBONNOT
Quantités de A3 à imprimer : 0
Quantités de A4 à imprimer : 20
Quantités de tracts à imprimer : 200

Privilégier le RDV : dondesang.efs.sante.fr

ST ISMIER
SALLE AGORA 

_______

MERCREDI 15 AVRIL
9h-13h et 15h30-19h30_______
Avec la participation de votre association pour le don de sang bénévole 

15 avril

17 avril

Du 24 au 
26 avril

FESTIVAL 
PHOTO NATURE 
ET MONTAGNE
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CCAS

MAIRIE

RÉSULTATS DE L’ÉLECTION 
MUNICIPALE
Dimanche 15 mars ont eu lieu les élections 
municipales, voici les résultats :
Nombre de votants :  
2784 (62,6% de participation)
• �Liste menée par Jean-François Clappaz : 

1540 votes (56,04% des suffrages 
exprimés), soit 23 sièges au conseil 
municipal et 3 sièges au conseil 
communautaire.

• �Liste menée par Laurent Desgouis :  
1208 votes (43,96% des suffrages 
exprimés), soit 6 sièges au conseil 
municipal et 1 siège au conseil 
communautaire.

COUPURE D’ÉLECTRICITÉ
Enedis nous informe d’une coupure d’électricité le vendredi 10 avril de 9h à 16h  
« pour répondre aux besoins de sa clientèle ». 
Les numéros concernés sont les suivants :
• �Allée des Lauriers, numéros 169, 195, 217, 275, 293, 303, 200, 246, 266, 286
• �Chemin des Armandière, numéros 117, 141, 167, 187, 199, 235, 122, 162, 176, 200, 

236, 258
• Chemin de Savardin, numéros 39, 51 au 53, 40, 68
• Impasse des Armandières

CINÉMA SÉNIORS
Le CCAS vous propose une séance cinéma le lundi 20 avril à 15h30. Le film programmé 
sera connu deux semaines à l’avance sur le site de l’Espace Aragon www.le-gresivaudan.
fr/446-espace-aragon.htm. Contact pour s’inscrire en encart de rubrique CCAS. 
Le transport est assuré avec trois arrêts proposés :
• 14h30, École du Bourg
• 14h40, Avenue de l’Europe (Pré Millet)
• 14h45, Inria
Transport : gratuit. Tarif de la place de cinéma à régler au cinéma. Inscriptions au CCAS 
jusqu’au vendredi précédent la séance.

ANIMATIONS SÉNIORS
Retrouvez ce mois-ci :
• �Mardi 7 avril animations et activités à partir de 14 heures salle Saint-Exupéry (salle 

sous la médiathèque). Inscriptions jusqu’au lundi précédent.
•� Mardi 28 avril repas partagé à la salle Saint-Exupéry à partir de 12 heures. Inscriptions 

jusqu’au jeudi précédent. Prix du repas : 12 euros.
Merci de bien vouloir vous inscrire auprès du CCAS au 04 28 06 95 65 ou 04 28 06 95 68 ou 
ccas@montbonnot.fr

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS 
PASCALE GODDON AU 04 28 06 95 65 OU CCAS@MONTBONNOT.FR 
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ASSOCIATIONS
SOU DES ÉCOLES 

Le soleil et le printemps 
sont de retour, c’est le moment de 
s’occuper du jardin ! Cette année, pour 
la première fois, le Sou des écoles vous 
propose une vente de plants potagers 
et de fleurs en partenariat avec le lycée 
horticole de Saint-Ismier. 
Retrouvez toutes les informations pour 
passer commande sur notre site internet : 
https://www.montbonnotsoudesecoles.
org/ 

Dernières inscriptions possibles pour la 
grande chasse aux œufs qui se tiendra dans 
le parc de la mairie le samedi 4 avril de 10h 
à 12h30. Ouverte à tous, sans restriction 
d’âge, que vous soyez Bonimontains ou 
non. Pour s’inscrire, scannez le flashcode 
ci-dessus.

	� Contact : 
montbonnotsoudesecoles@gmail.com 
-  Instagram : 
@sou_des_ecoles_de_montbonnot 
- Facebook :
Sou des Ecoles de Montbonnot

LE FESTIVAL PHOTO NATURE 
ET MONTAGNE 
La troisième édition du Festival Photo 
Nature et Montagne aura lieu le week-
end du 24 au 26 avril 2026 à la maison 
des Arts de Montbonnot-Saint-Martin.
Ce festival grand public voué à faire vivre 
la photo nature dans le Grésivaudan a 
rencontré un public conquis lors des deux 
premières éditions. 
Pour cette troisième édition, le festival 
revient avec douze expositions, des 
animations avec l’imprimeur Matisseo 
et l’Atelier photo, des conférences, une 
librairie itinérante et l’attribution d’un 
prix du public avec tirage au sort parmi 
les visiteurs pour gagner un bon d’achat 
chez Atelier photo.

PORTE OUVERTE 
ES MANIVAL
Le club de football inte-
rcommunal ES Manival 
organise une journée porte 
ouverte le mercredi 1er avril 
de 13h30 à 16h30 au chemin du Stade 
à Saint-Ismier, pour les enfants de 5 à  
11 ans (garçons et filles).

STADE DE L’ES MANIVAL
Chemin du Stade 

38330 SAINT-ISMIER

De 5ans à 11 ans
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Réouverture Optique Montbonnot
Après deux ans d’absence, c’est avec 
joie que nous vous annonçons que votre 
magasin Optique Montbonnot Place Robert 
Schuman vous accueille à nouveau de 9h à 
12h30 et de 15h à 19h (samedi 18h). Que 
vous cherchiez des lunettes de vue, de 
soleil ou de sport, des lentilles de contact 
ou encore un opticien spécialiste enfant nous saurons 
vous conseiller. Nous vous remercions pour votre fidélité 
et vous attendons avec impatience Place Robert Schuman.

 �Vous pouvez prendre rendez-vous au  
04 76 15 35 60 ou sur internet grâce au  
QR code ci-joint. 

Painjamin ouvre ses portes à Montbonnot-Saint-Martin !
Boulangerie artisanale indépendante au levain naturel, 
Painjamin vous fait découvrir le vrai pain au levain. 
Venez découvrir une large gamme de pains au levain, 
viennoiseries et gourmandises sucrées en tout genre 
ainsi qu’une offre snacking pour le midi. 
Le tout axé autour de produits au maximum locaux et 
un souci du travail bien fait.
Ouvert du mardi au samedi 
de 7h à 13h30 et de 15h30 à 19h.

 �Contact : 04 76 44 13 20 ou contact@painjamin.fr 

ASSOCIATIONS

ADAMEB 
Nouvelle campagne de lutte contre 
le frelon asiatique (FA), de mars  

à novembre 2026

Pour la quatrième année Adameb, avec 
deux référents, anime et coordonne sur Montbonnot-
Saint-Martin et Biviers la lutte contre le FA, redoutable 
prédateur d’insectes dont la progression quasi 
exponentielle s’étend à tout le territoire national ainsi que chez nos voisins européens. 
Comme précédemment nous vous informerons en temps réel des campagnes en cours. 
Chacune et chacun d’entre nous peut apporter sa contribution pour une efficience 
renforcée. La campagne de printemps menée du début mars à la fin mai implique :
• �Piégeage des reines fondatrices : c’est le travail des piégeurs. L’objectif est de capturer un 

maximum de reines fondatrices. En 2026, quinze piégeurs supplémentaires nous ont rejoint. 
• �Signalement des nids primaires : C’est de tous car ils sont mal visibles, de petites 

tailles (balle de tennis) souvent dissimulés dans des buissons ou haies, abris de jardin… 
ressemblant à des nids de guêpes ou de frelons européens avec un orifice déclive.

Ne pas hésiter en cas de doute à contacter le référent GDSA d’Adameb.
 �Contact : Pour Montbonnot-Saint-Martin 
Pierre Béguery, j-m.beguery@outlook.fr / 06 62 94 03 75

NOUVEAU À MONTBONNOT

contact@painjamin.fr

PAIN AU LEVAIN - viennoiseries - snacking

1330 avenue de l’Europe 
38330 MONTBONNOT SAINT MARTIN

PRODUITS LOCAUX
FABRICATION ARTISANALE

LEVAIN NATUREL

 Scannez moi

04.76.44.13.20
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ENVIRONNEMENT

PROFITEZ GRATUITEMENT 
D’UNE  LOCATION D’UN 
MOIS POUR UN VÉLO 
À ASSISTANCE ÉLECTRIQUE ! 
Mvélo+, service de location de vélo et 
de places de stationnement du Syndicat 
mixte des mobilités de l’aire grenobloise 
(Smmag), propose à 10 habitants de 
louer gratuitement un vélo à assistance 
électrique du 4 avril au 2 mai. 
Une fois le mois écoulé, les personnes 
souhaitant poursuivre leur changement 
de mobilité pourront être conseillées 
par l’animateur MVélo+ en les 
accompagnant dans leur achat d’un 
Véhicule à assistance électrique (VAE) 
ou bien vers une location de la gamme 
Mvélo+ pour prolonger l’essai. 
Cette offre vous intéresse ? 
Alors inscrivez-vous dès maintenant sur le site :
https://veloplus-m.s-inscrire-au-test-vae-dans-votre-commune.htm 

CHENILLES PROCESSIONNAIRES : MESURES DE PRÉVENTION EN ISÈRE 
Un nouvel arrêté préfectoral renforce les 
mesures de lutte contre ces insectes qui 
représentent un danger pour la santé 
humaine et animale. 
Leurs poils microscopiques, très volatils 
et urticants peuvent provoquer : 
démangeaisons et irritations cutanées, 
atteintes oculaires, troubles respiratoires, 
réactions allergiques parfois sévères. 
Concernant les animaux, les chiens sont 
particulièrement vulnérables. 

Que faire si vous en observez ? 
•	Signalez leur présence sur la plateforme 
dédiée : signalement-chenilles-
processionnaires.atlasante.fr
•	Si vous repérez un nid sur un pin ou un 
chêne de votre jardin, installez un piège 
adapté en hauteur afin d’intercepter les 
chenilles lors de leur descente du tronc, 

dans un délai de 1 mois pour procéder à sa destruction. Ou bien, faites intervenir un 
professionnel (désinsectiseur, paysagiste…).
• �Ne pas toucher les chenilles ni les nids
• �Tenir les enfants et les animaux éloignés des zones infestées.
En cas de symptômes, consulter un professionnel de santé, le 12 ou le 115.

 �Plus d’informations : chenilles-risque.info

Comment les reconnaitre, où se trouvent-elles, 
quels sont les risques pour notre santé ?

chenille-risque.info

Chenilles de Processionnaires 
du pin et du chêne

Les poils urticants de ces chenilles peuvent provoquer des symptômes parfois graves chez 
l’Homme et certains animaux : rougeurs, démangeaisons, difficultés à respirer, larmoiement... 

Toutes les chenilles poilues ne sont pas dangereuses pour la santé

Processionnaire du pin
Entre janvier et avril

Processionnaire du chêne 
Entre mai et juillet

Nid sur branche 

Nid sur tronc

NE PAS TOUCHER !
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RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS :
MEDIATHEQUE@MONTBONNOT.FR 
OU AU 04 76 13 46 53MÉDIATHÈQUE

ENVIRONNEMENT

 EXPOSITION JUSQU’AU 24 AVRIL DE LA GROTTE CHAUVET 
À LA CAVERNE DU PONT-D’ARC* :     

Cette exposition interactive grand public est consacrée  
à la fabuleuse grotte Chauvet-Pont d’Arc, en Ardèche,  
classée sur la liste du patrimoine mondial de l’Unesco,  

qui contient les plus vieux dessins de l’humanité,  
réalisés il y a 36 000 ans et parvenus intacts jusqu’à leur découverte en 1994.

* Exposition fournie par la MDI (médiathèque départementale de l’Isère)

SE PROTEGER DU MOUSTIQUE TIGRE, C’EST L’AFFAIRE DE TOUS
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MÉDIATHÈQUE

GUICHET CULTUREL SORTIR 
Permanence du guichet culturel le deuxième et quatrième vendredi du mois de 16h30 
à 18h30 dans l’espace presse de la médiathèque. 
Tarif adhésion Comité d’Animation 15€ + prix des billets à tarif préférentiel.

 Contact : mptbiviers@gmail.com

 EXPOSITION JUSQU’AU 24 AVRIL DE LA GROTTE CHAUVET 
À LA CAVERNE DU PONT-D’ARC* :     

Mardi 14 avril : Ateliers d’art pariétal animés par Terre de Sienne 

• �De 14h à 16h :  À l’aide de pigments naturels, les enfants réaliseront une fresque à la 
manière des hommes préhistoriques. Dès 8 ans.

• �De 16h30 à 19h : Initiation à la peinture aux pigments naturels pour les adolescents 
et adultes. Découverte et création : apprenez à préparer vos propres pigments en 
broyant et filtrant des terres colorées issues de différentes régions. Après avoir 
mélangé ces pigments à un liant naturel, explorez diverses techniques d’application à 
l’aide d’outils variés sur des supports adaptés.

Mercredi 15 avril : Histoires en voyage au temps de la préhistoire  

• �14h-14h30 : Pour les petits mammouths de 3 à 6 ans.
• �15h00-16h00 : À la manière des hommes des néandertaliens, créons une fresque 

murale (parents-enfants de 3 à 5 ans).
• �16h-16h30 : goûter « paléo » offert.
• �16h30-17h00 : Histoires pour les grands mammouths de 7 à 10 ans
• À 17h et 18h : Parties animées du jeu de plateau Prehistories (dès 8 ans). 

Vendredi 17 avril à 18h30 Spectacle BD-Concert : « Chroniques du Pont d’Arc »
Dès 9 ans Salle Saint-Exupéry (sous la médiathèque)

Ce voyage sonore et visuel nous transporte en – 36 000 ans, à la rencontre de nos ancêtres 
et des peintures pariétales de la grotte Chauvet. Sur les pas d’un jeune néandertalien 
découvrant les rites fascinants d’un clan Homo sapiens, cette balade poétique mêle 
musique et bande dessinée. Piano, percussions, voix et didgeridoo accompagnent les 
dessins de Joël Polomski, ajoutant une dimension émotionnelle qui stimule l’imaginaire 
de toute la famille. Partez à la découverte de cette grotte mystérieuse !

MERCREDI 8 AVRIL DE 16H À 19H :
LUDOTIME « DES NOUVEAUX JEUX TOUT AZIMUT »
Médiathécaires et animateurs de la société Sales Force vous accompagneront dans un 
kaléidoscope d’univers ludiques de nouveaux jeux 2026 : jeu d’observation et construction 
comme Recto verso, de dextérité, de cartes avec Cabanga, pour les petits La soupe des 
écureuils,  pour les aficionados un jeu coopératif de déduction avec Take time, et Prehistories 
en lien avec l’exposition d’art pariétal « envoyez vos meilleurs chasseurs traquer le gibier 
puis confiez à votre Chaman le soin de peindre vos exploits sur les murs de la grotte ». 

NOUVEAU SERVICE : EMPRUNTEZ UN LECTEUR DE CD/DVD !   
Vous ne disposez plus de lecteur de DVD pour visionner des films ? La médiathèque vous 
prête un lecteur de DVD. Il vous permettra de visionner en toute simplicité les films de la 
médiathèque à partir de votre téléviseur, vidéoprojecteur ou écran d’ordinateur équipé 
d’un port HDMI. Le prêt et le retour des lecteurs CD/DVD s’effectuent à la médiathèque 
uniquement (pas de navette ni boîte de retour). La durée de l’emprunt est de trois 
semaines renouvelable une fois, le prêt est autorisé sur une carte adulte et est limité 
à un lecteur par famille. En cas de détérioration, un remplacement du matériel sera 
demandé. Le matériel est également réservable.
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INFORMATIONS PRATIQUES
 MAIRIE
 Horaires d’ouverture de la Mairie :

Lundi au jeudi : 8h30-12h/13h30-17h30
vendredi : 8h30-12h et de 13h30 à 16h30.
Accueil des services administratifs fermé
mardi et jeudi après-midi. 
•	Services administratifs  04 76 90 56 36 
	 mairie@montbonnot.fr / www.montbonnot.fr
•	Services scolaire et jeunesse  04 76 90 87 77
•	Service technique  04 76 90 87 71
•	Service urbanisme  04 76 90 87 74

CCAS
•	Mairie de Montbonnot-Saint-Martin  
 04 28 06 95 65

	PERMANENCES JURIDIQUES 
Permanences gratuites aux ateliers associatifs
Pour prendre rendez-vous avec le notaire et les  
avocats, merci de contacter le service administratif 
de la mairie au 04 76 90 56 36.

Conciliateur de justice du canton de Saint-Ismier
Deux mercredis par mois, de 9h à 12h en mairie de 
Saint-Ismier sur rendez-vous au  04 76 52 52 25 

 michele.guille@conciliateurdejustice.fr

	MÉDIATHÈQUE 
		 SAINT EXUPÉRY
 04 76 13 46 53 /  mediatheque@montbonnot.fr

Mardi 15h30/19h - Mercredi 10h/13h - 14h/19h
Jeudi 11h30/14h - Vendredi 16h/19h - Samedi 10h/13h

	ECOLES
• École élémentaire du Bourg   04 76 90 01 73
• École élémentaire du Tartaix   04 76 52 10 91
• École maternelle des Chavannes   04 76 90 07 84

	PISCINE DE L’EPAE
 Horaires d’ouverture  04 80 42 21 33

		  - Lundi 12h/13h30
		  - Mardi 12h/13h30 et 17h15/20h30
		  - Mercredi 7h30/13h15 et 16h/20h30
		  - Jeudi 12h/13h30
		  - Vendredi 12h/13h30 et 17h15/20h
		  - Samedi 8h/14h - Dimanche 8h/12h
Pendant les vacances les horaires changent, consultez 
régulièrement notre page Internet disponible dans 
Mes loisirs > Sports > Piscine de l’EPAE 

	DÉPLACEMENTS 
• �Transports en commun M réso  04 38 70 38 70 

www.reso-m.fr 
• Medik ambulances  04 76 63 11 14
• Taxi Transialpes  06 15 91 66 30
• �A3 Service & Transports Ferrucci (TPMR) 

 06 19 68 38 90
• Trottinettes et vélos électriques sur l’application Voi.
• �Autopartage sur l’application Citiz av. de l’Europe, 

rue Louis Néel et rue du Général de Gaulle.

	PARC DES LOISIRS
95 rue Vaucanson 
Horaires (automne/hiver) : 9h/18h30

	PETITE ENFANCE  
•	Maison de la petite enfance   04 76 90 56 78

 petite-enfance@montbonnot.fr
•	Relai petite enfance Les Grési’mômes  06 02 52 65 73 

 rpe.lesgresimomes@le-gresivaudan.fr

	GESTION DES DÉCHETS
Déchetterie  04 38 72 94 30 (fermée les jours fériés)
Service déchets  04 76 08 03 03

 Horaires d’ouverture :
Du lundi au dimanche de 8h15 à 17h45

 www.legresivaudan.fr

	HORAIRES 
		  NUISANCES SONORES
•	Jours ouvrables : 9h-12h et 14h-19h
•	Samedi : 9h-12h et 15h-19h
•	Dimanche et jours fériés : 10h-12h

	NUMEROS D’URGENCE
•	Gendarmerie de Saint-Ismier  04 76 52 15 45
•	Centre antipoison de Lyon  04 72 11 69 11
•	Vétérinaire de garde  04 76 47 66 66
•	Pharmacie de garde (serveur vocal) 
	  3237 (appel payant) ou www.servigardes.fr
•	Violences femmes info  3919
•	Harcèlement entres élèves  3020

	NUMEROS UTILES 	
•	�Démarches administratives eau potable et 

assainissement : Service des eaux du Grésivaudan 
	  04 76 99 70 00
•	Urgences techniques Véolia : 
	 - Eau potable  09 69 32 34 58 
	 - Assainissement  04 76 61 39 34
•	Enedis Dépannage électricité 
	  09 72 67 50 38
•	GAZ (GRDF) (Raccordement) 
	  0 800 47 33 33

115
NUMÉRO 

D’URGENCE 
SOCIALE

119
 ENFANCE 

EN DANGER 

17
POLICE 

GENDARMERIE

18
POMPIERS

15
SAMU

LE SERVICE D’AIDE  
MÉDICAL URGENT

112
NUMÉRO D’APPEL 

D’URGENCE 
EUROPÉEN

114
PERSONNES 
SOURDES ET

MALENTENDANTES

POLICE MUNICIPALE ET OBJETS TROUVÉS 
   04 76 63 25 07 / 06 07 89 73 97

Le conseil municipal est ouvert au public tout au long de l’année. Suivez nos actualités en 
ligne pour connaître les dates des prochains conseils municipaux.
En tant qu’association merci de transmettre pour le Flash info vos textes (maximum 700 signes 
espaces compris) et illustration, avant le 8 du mois précédent à communication@montbonnot.fr. 
Dates limites disponibles sur notre site internet dans « dernières publications ».


