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LES PREMIÈRES MESURES  
En ce début de mandat, nous vous proposons de découvrir nos premières actions 
concrètes avec :

• Des nouveaux horaires, tout au long de la semaine, pour mieux vous accueillir.
• Une limitation à 30 km/h sur la RD 1090 pour la sécurité de toutes et tous.
• �Une réunion publique le 20 mai pour comprendre et agir sur le moustique tigre.
• �Un nouveau règlement pour le Parc des loisirs, précisant le port obligatoire d’un 

maillot.
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MAIRIE

NOUVEAUX HORAIRES D’OUVERTURE DES SERVICES ADMINISTRATIFS 
ET TECHNIQUES
Depuis le 20 avril, les services administratifs et techniques de votre Mairie vous 
accueillent : 

• Lundi : 8h30 - 12h et 13h30 - 17h30
• Mardi : 8h30 - 18h30 en continu
• Mercredi : 8h30 - 12h et 13h30 - 17h30
• Jeudi : 8h30 - 12h et 13h30 - 17h30
• Vendredi : 8h30 - 12h et 13h30 - 16h30

Retrouvez les horaires de tous les services sur montbonnot.fr et Intramuros. 
Le standard téléphonique sera fermé le mardi de 12h à 13h30 puis à partir de 17h30.
Merci de noter la fermeture de la Mairie vendredi 15 mai (pont de l’Ascension) et  
lundi 25 mai (lundi de Pentecôte).

NOUVEAUX HORAIRES POUR LA PISCINE 
Du 20 avril au 31 mai, les créneaux horaires pour la piscine passent en « période scolaire ».
Reportez-vous aux inform ations pratiques page 8 ou rendez-vous sur la page piscine de 
notre site internet www.montbonnot.fr pour plus d’informations.

NOUVEAU RÈGLEMENT PARC 
DES LOISIRS 
Le torse nu au Parc des Loisirs c’est fini !
Un arrêté en ce sens a été publié le 8 avril 2026. 
Dorénavant, nos sportifs devront porter le maillot, 
comme les pros.

JOURNÉE DE SENSIBILISATION À LA FIBROMYALGIE 
Mardi 12 mai 

À l’occasion de la journée nationale dédiée à la sensibilisation à la fibromyalgie, la Mairie 
sera éclairée en bleu à partir de 18h, jusqu’à 23h.

CÉRÉMONIE DU 8 MAI 1945 
Vendredi 8 mai à 11h 

Comme chaque année, vous êtes les bienvenus au square de la Paix, chemin de Savardin 
pour la Cérémonie commémorative du 8 mai 1945, notamment en présence de la fanfare 
de l’École des Pupilles de l’Air et de l’Espace. 
Un pot de l’amitié sera ensuite proposé à la Maison Pour Tous.

VITESSE ADAPTÉE… SÉCURITÉ 
D’ici quelques semaines, la circulation sur la RD 1090 sera limitée à 30 km/h. Prenons dès 
maintenant de bonnes habitudes. Dans un objectif préventif, un radar pédagogique sera 
d’abord mis en place. Par la suite, des contrôles de vitesse, permettant la verbalisation, 
seront effectués. Nous avons, chacune et chacun, un rôle à jouer pour le respect et la 
sécurité de toutes et tous.

LE MOUSTIQUE TIGRE : COMPRENDRE ET AGIR
Mercredi 20 mai à 20h Réunion publique 

En présence de l’EID (Entente Interdépartementale pour la 
Démoustication), compétent en matière de lutte contre les 
moustiques à la Maison pour Tous.
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ENVIRONNEMENT

PETITE CHRONIQUE DU VIVANT ! 
Si vous voyez des chèvres, pensez à sourire ! 
Souvent on leur parle, parfois on les admire 
longuement en essayant d’attirer leur attention. Et 
puis soudain, on se demande : « A quoi bon rester 
planté là, face à une chèvre qui nous remarque à 
peine ? ».  Détrompez-vous !
Les chèvres savent parfaitement distinguer les 
émotions humaines, et percevoir nos expressions 
faciales et corporelles, comme le démontre une étude 
publiée dans la prestigieuse revue Royal Society Open 

Science. Une grande découverte qui montre la sensibilité de cette espèce, préférant interagir 
avec des physionomies souriantes. Alors, n’hésitez plus, offrez leur votre plus beau sourire.

À LA DÉCOUVERTE DES OISEAUX DU PARC DE MIRIBEL 
Samedi 23 mai de 7h à 9h,  
dans le parc de la mairie  

RDV devant la mairie côté parc. 
Si possible, apporter des jumelles. 
Sur inscription :
h.gautheron@montbonnot.fr  
(limité à 10 personnes).
Annulation en cas de pluie.

ANIMATIONS SÉNIORS
Retrouvez ce mois-ci :

Mardi 5 mai : animations et activités à partir de 14 heures salle Saint-Exupéry 
(salle sous la médiathèque). Inscriptions jusqu’au lundi précédent.
Mardi 19 mai : repas partagé à la salle Saint-Exupéry à partir de 12 heures. 
Inscriptions jusqu’au jeudi précédent. Prix du repas : 12 euros.

Merci de bien vouloir vous inscrire auprès du CCAS au 04 28 06 95 65 ou 04 28 06 95 68 ou 
ccas@montbonnot.fr

CINÉMA SÉNIORS
Lundi 18 mai à 15h30 le CCAS vous propose une séance cinéma. Le film programmé 
sera connu deux semaines à l’avance sur le site de l’Espace Aragon www.le-gresivaudan.fr 

/446-espace-aragon.htm. Contact pour s’inscrire ci-dessus. 
Le transport est assuré avec trois arrêts proposés :
• 14h30, École du Bourg
• 14h40, Avenue de l’Europe (Pré Millet)
• 14h45, Inria
Transport : gratuit. Tarif de la place de cinéma à régler au cinéma. 
Inscriptions au CCAS jusqu’au vendredi précédent la séance.

CCAS RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS 
PASCALE GODDON AU 04 28 06 95 65 OU CCAS@MONTBONNOT.FR 



MAI 2026 - 54 - MONTBONNOT-SAINT-MARTIN 

MÉDIATHÈQUE
RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS :
MEDIATHEQUE@MONTBONNOT.FR 
OU AU 04 76 13 46 53

SÉANCE DU FESTIVAL DES ARTS DU RÉCIT EN ISÈRE AUX 
TONALITÉS QUÉBÉCOISES    

Mardi 26 mai à 20h30 

Cavales de la conteuse québécoise  
Nadine Walsh
Public : adultes
Récits archaïques et débris de rituels : 
Tantôt indomptable sortant de la mer, 
tantôt fidèle allié qu’il faut sacrifier, le 
cheval dans les contes parle de notre 
rapport à la nature, à la domination, 
au désir, aux croyances. Dans une 
mise en scène très libre, Nadine 
Walsh chevauche des contes qui 
groovent, désarçonnent, font rire et 
bouleversent. Laissez-vous emporter 
dans cette cavalcade des temps 
primitifs à aujourd’hui.
« Conter pour résister à 
l’endormissement, à l’ignorance, au 
conformisme, au désenchantement, 
à la mort. Raconter, c’est partager un 
instant d’éternité » N. Walsh
Réservation recommandée dans la limite des places disponibles. 
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MARDI 26 MAI 
20H30

MÉDIATHÈQUE ST-EXUPÉRY 
MONTBONNOT ST-MARTIN

Gratuit, réservation conseillée 
mediatheque@montbonnot.fr  
04 76 13 46 53

CAVALES
NADINE WALSH 
DÈS 15 ANS - 1H15 

SALON DE THÉ, CAFÉ LECTURE SÉNIORS 
« IMAGINAIRES ARTISTIQUES ET RÉALITÉ VIRTUELLE »    

Mardi 12 mai de 14h30 à 15h30

En partenariat avec le CCAS, équipé d’un 
casque de réalité virtuelle, découvrez dans une 
approche immersive l’univers de Van Gogh et 
d’autres artistes. Ce voyage tridimensionnel 
sera accompagné d’une mise en bouche de 
« paroles d’artistes » lues à voix haute par les 
bibliothécaires. Sur inscription dans la limite 
des places disponibles.

REGISTRE PLAN CANICULE
Dans l’éventualité du déclenchement du plan canicule par la Préfecture, en fonction 
de critères météorologiques, un plan de veille est organisé pour les personnes âgées 
de plus de soixante-cinq ans les plus fragiles ou isolées. Cela consiste notamment à 
contacter les personnes inscrites chaque jour par téléphone afin de s’assurer que les 
personnes sont en bonne santé et rappeler les consignes préventives liées aux fortes 
chaleurs, et alerter la famille ou services concernés le cas échéant.
Si vous souhaitez être inscrit sur notre registre afin d’être contacté en cas de 
déclenchement du plan, nous vous demandons de contacter la mairie 04 28 06 95 65 
ou 04 28 06 95 68 ou ccas@montbonnot.fr pour vous adresser un formulaire à remplir. 

CCAS RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS 
PASCALE GODDON AU 04 28 06 95 65 OU CCAS@MONTBONNOT.FR 
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GUICHET CULTUREL SORTIR 
Permanence du guichet culturel le deuxième et quatrième vendredi du mois de 16h30 
à 18h30 dans l’espace presse de la médiathèque. 
Tarif adhésion Comité d’Animation 15€ + prix des billets à tarif préférentiel.

 Contact : mptbiviers@gmail.com

MÉDIATHÈQUE
RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS :
MEDIATHEQUE@MONTBONNOT.FR 
OU AU 04 76 13 46 53

NOUVEAU SERVICE : EMPRUNTEZ UN LECTEUR DE CD/DVD !     
Vous ne disposez plus de lecteur de DVD pour 
visionner des films ? 
La médiathèque vous prête un lecteur de DVD.
Il vous permettra de visionner en toute 
simplicité les films de la médiathèque à partir 
de votre téléviseur, vidéoprojecteur ou écran 
d’ordinateur équipé d’un port HDMI. 

Le prêt et le retour des lecteurs CD/DVD s’effectuent à la médiathèque uniquement (pas 
de navette ni de boîte de retour). La durée de l’emprunt est de 3 semaines renouvelable 
1 fois, le prêt est autorisé sur une carte adulte et est limité à un lecteur par famille. 
En cas de détérioration, un remplacement du matériel sera demandé. Le matériel est 
également réservable.

LES PONTS DU JOLI MOIS DE MAI   
Samedis 2 et 9 mai la médiathèque sera fermée. 

Durant ces deux ponts, la boîte de retour de documents sera inaccessible, du jeudi 30 avril 
après-midi au 4 mai puis du jeudi 7 mai après-midi au lundi 11 mai. La date de retour de 
vos documents tiendra compte de ces périodes de fermeture.

ATELIER CRÉATIF BOÎTE POP-UP    
Samedi 30 mai de 10h30 à 12h00

Ton monde océanographique en relief !
Animé par Charlotka - Public : enfants à partir de 7 ans
Pour introduire le mois de juin sous le signe de l’écosystème 
marin, chaque jeune participant fabriquera son objet 
décoratif tout en papier découpé, déchiré, coloré. 
Sur inscription dans la limite des places disponibles.

ASSOCIATIONS

REPAIR CAFÉ Mardis 12 et 26 mai  
Ne jetez plus vos objets en panne ou cassés.

Venez les réparer avec nous à la Maison Pour Tous
Toutes les informations sur www.repaircafemontbonnot.fr

AAM 
Mercredi 6 mai à 19h00

Merci de bien noter ce rendez-vous. « Verger de Montbonnot-Saint-Martin, 
quelles variétés et pourquoi des pommiers anciens ? ». Salle des ateliers associatifs.
Nous vous attendons nombreux.
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ASSOCIATIONS

AGV BM 
Cours d’essai en juin exclusivement. Comme chaque 
année, il sera possible de tester de nouveaux cours avant les inscriptions de la saison 
sportive 2026/2027. Toutefois, ces cours d’essai seront possibles pendant tout le mois 
de juin exclusivement. Dès la rentrée de septembre, les inscriptions aux cours seront 
définitives. Profitez du mois de juin pour essayer de nouvelles activités, sauf pour les 
cours piscine. Vous vous ferez connaître auprès de l’animateur en début de cours.

SOU DES ÉCOLES 

Dimanche 31 mai dès 13h
Avec l’association des parents d’élèves 
de Saint-Nazaire-les-Eymes nous 
vous proposons de participer à une 
course d’orientation qui se déroulera 
à Saint-Nazaire-les-Eymes. Partez à 
la recherche de balises en famille  
et/ou entre amis. Plusieurs niveaux 
de difficultés vous seront proposés 
afin de s’adapter au mieux à l’âge des 
enfants. Cette activité ludique et de 
pleine nature est ouverte à tous. 
Pour ceux qui ont commandé des 
plants potagers et/ou des fleurs en 
partenariat avec le lycée horticole 
de Saint-Ismier, n’oubliez pas d’aller 
récupérer vos commandes directement à la jardinerie du lycée (dates communiquées 
par mail). Retrouvez toutes nos actualités sur :
https://www.montbonnotsoudesecoles.org/ et sur 
 

Samedi 23 mai  
à Montbonnot-Saint-Martin

L’association Pompiers Humanitaires Solidaires 
(PHS) organise une formation PSC (Premiers 
Secours Citoyen) à destination des habitants 
et des associations de la commune.
• �Durée : 7 heures  

(formation sur une journée)
Apprenez les gestes essentiels pour réagir 
efficacement face à une situation d’urgence : 
malaise, arrêt cardiaque, étouffement, accident…
• Participation : 70 € par personne • Don à PHS défiscalisable pour les particuliers.
Inscriptions par e-mail à : christine.frebourg@orange.fr
Merci d’indiquer : Nom / Prénom / Date et lieu de naissance / Adresse / Téléphone / e-mail

 �06 83 18 58 26 / 06 48 20 29 83
Places limitées – inscription recommandée rapidement.

FORMATION PSC – DEVENEZ ACTEUR DES PREMIERS SECOURS ! 
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ASSOCIATIONS

NOUVELLE ASSOCIATION AU SERVICE DES BONIMONTAINS,
ASSOCIATIONS ET COLLECTIVITÉS ! 

Une nouvelle association voit le jour pour accompagner 
la vie locale et soutenir vos événements. Nous proposons 
des initiations accessibles dès 14 ans (son, éclairage, DJ), 
ainsi qu’un accompagnement technique pour concerts, 
fêtes et manifestations.
Notre équipe met à disposition matériel et savoir-faire 

bénévole pour aider associations et collectivités à faire vivre leurs projets dans une 
ambiance conviviale et dynamique. Envie d’en savoir plus ou de collaborer ? 

 Contactez-nous : regiesengresivaudan@gmail.com – 06 68 99 20 16  

PORTE-À-PORTE ACTION CONTRE LA FAIM 
Du 25 mai au 26 juin

L’association Action Contre la Faim (ACF), ONG internationale humanitaire, nous 
demande de relayer la déclaration de présence de leur équipe dans notre commune, 
dans le cadre d’une campagne d’information en porte-à-porte. Cette campagne aura 
pour objectif d’informer et de sensibiliser les habitants sur le travail de l’association 
et d’obtenir de nouveaux soutiens, mais ne fera pas l’objet d’une collecte d’argent en 
espèces ou en chèques. Chacun de leurs membres portera des vêtements et un badge 
clairement identifiable au nom et couleurs de l’association.

LE TICHODROME RECHERCHE DES BÉNÉVOLES 
Le Tichodrome, Centre de la sauvegarde de la faune sauvage, souhaite 
renforcer son équipe de bénévoles pour la période de juin à août 2026.
Nourrissage, soins, logistiques, vous serez encadrés et formés. Plusieurs 
possibilités de périodes d’écovolontariat.

 �Plus d’informations ? tichoecovol@gmail.com  
06 25 20 27 69 / 04 57 13 69 47

MO. Peinture
Artisane qualifiée Morgane Rouveyre a créé son entreprise de 
peinture en bâtiment à Montbonnot-Saint-Martin. Elle met son 
savoir-faire au service des particuliers et des professionnels 
pour tous travaux de rénovation et de décoration intérieure.  
MO. Peinture intervient pour l’application de peintures, la remise en 
état des murs et plafonds, ainsi que la pose de revêtements muraux 
(papier peint…) et de revêtements de sols. Elle s’est également formée à l’application 
d’enduit décoratif naturel (chaux, argile...), utilisant une gamme de matériaux prémium 
afin de garantir une approche éco-responsable, durable et un rendu haut de gamme.  Des 
prestations soignées sont assurées, avec une attention particulière portée à vos besoins.

 �Contact : 06 84 33 30 22 - mo.peinture38@gmail.com -  

Eric de Boussineau 
Vous avez un problème avec votre réseau ou votre PC Windows, je peux vous dépanner. 
Règlement CESU possible.

 �Contact : Eric de Boussineau 06 84 47 11 81

NOUVEAU À MONTBONNOT
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INFORMATIONS PRATIQUES
 MAIRIE
  �Horaires d’ouverture des services administratifs 

et techniques :
• �Lundi - Mercredi - Jeudi :  

8h30 - 12h et 13h30 - 17h30
• Mardi : 8h30 - 18h30 en continu
• Vendredi : 8h30 - 12h et 13h30 - 16h30.
Le standard téléphonique sera fermé le mardi de 
12h à 13h30 puis à partir de 17h30. 
•	Services administratifs  04 76 90 56 36 
	 mairie@montbonnot.fr / www.montbonnot.fr
•	Services scolaire et jeunesse  04 76 90 87 77
•	Service technique  04 76 90 87 71
•	Service urbanisme  04 76 90 87 74

CCAS
•	Mairie de Montbonnot-Saint-Martin  
 04 28 06 95 65

	PERMANENCES JURIDIQUES 
Permanences gratuites aux ateliers associatifs
Pour prendre rendez-vous avec le notaire et les  
avocats, merci de contacter le service administratif 
de la mairie au 04 76 90 56 36.
Conciliateur de justice du canton de Saint-Ismier
Deux mercredis par mois, de 9h à 12h en mairie de 
Saint-Ismier sur rendez-vous au  04 76 52 52 25 

 michele.guille@conciliateurdejustice.fr

	MÉDIATHÈQUE 
		 SAINT EXUPÉRY
 04 76 13 46 53 /  mediatheque@montbonnot.fr

Mardi 15h30/19h - Mercredi 10h/13h - 14h/19h
Jeudi 11h30/14h - Vendredi 16h/19h - Samedi 10h/13h

	ECOLES
• École élémentaire du Bourg   04 76 90 01 73
• École élémentaire du Tartaix   04 76 52 10 91
• École maternelle des Chavannes   04 76 90 07 84

	PISCINE DE L’EPAE
 Horaires d’ouverture  04 80 42 21 33

		  - Lundi 12h à 13h30
		  - Mardi 10h45 à 13h30 puis 17h15 à 20h30
		  - Mercredi 7h30 à 13h15 puis 16h à 20h30
		  - Jeudi 10h45 à 13h30
		  - Vendredi 12h à 13h30 puis 17h15 à 20h
		  - Samedi et dimanche 8h à 16h
Consultez régulièrement notre page Internet dispo-
nible dans Mes loisirs > Sports > Piscine de l’EPAE 

	DÉPLACEMENTS 
• �Transports en commun M réso  04 38 70 38 70 

www.reso-m.fr 
• Medik ambulances  04 76 63 11 14
• Taxi Transialpes  06 15 91 66 30
• �A3 Service & Transports Ferrucci (TPMR) 

 06 19 68 38 90
• Trottinettes et vélos électriques sur l’application Voi.
• �Autopartage sur l’application Citiz av. de l’Europe, 

rue Louis Néel et rue du Général de Gaulle.

	PARC DES LOISIRS
95 rue Vaucanson - Horaires : 8h/21h

	PETITE ENFANCE  
•	Maison de la petite enfance   04 76 90 56 78

 petite-enfance@montbonnot.fr
•	Relai petite enfance Les Grési’mômes  06 02 52 65 73 

 rpe.lesgresimomes@le-gresivaudan.fr

	GESTION DES DÉCHETS
Déchetterie  04 38 72 94 30 (fermée les jours fériés)
Service déchets  04 76 08 03 03

 Horaires d’ouverture :
Du lundi au dimanche de 8h15 à 17h45

 www.legresivaudan.fr

	HORAIRES 
		  NUISANCES SONORES
•	Jours ouvrables : 9h-12h et 14h-19h
•	Samedi : 9h-12h et 15h-19h
•	Dimanche et jours fériés : 10h-12h

	NUMEROS D’URGENCE
•	Gendarmerie de Saint-Ismier  04 76 52 15 45
•	Centre antipoison de Lyon  04 72 11 69 11
•	Vétérinaire de garde  04 76 47 66 66
•	Pharmacie de garde (serveur vocal) 
	  3237 (appel payant) ou www.servigardes.fr
•	Violences femmes info  3919
•	Harcèlement entres élèves  3020

	NUMEROS UTILES 	
•	�Démarches administratives eau potable et 

assainissement : Service des eaux du Grésivaudan 
	  04 76 99 70 00
•	Urgences techniques Véolia : 
	 - Eau potable  09 69 32 34 58 
	 - Assainissement  04 76 61 39 34
•	Enedis Dépannage électricité 
	  09 72 67 50 38
•	GAZ (GRDF) (Raccordement) 
	  0 800 47 33 33

115
NUMÉRO 

D’URGENCE 
SOCIALE

119
 ENFANCE 

EN DANGER 

17
POLICE 

GENDARMERIE

18
POMPIERS

15
SAMU

LE SERVICE D’AIDE  
MÉDICAL URGENT

112
NUMÉRO D’APPEL 

D’URGENCE 
EUROPÉEN

114
PERSONNES 
SOURDES ET

MALENTENDANTES

Le prochain conseil municipal aura lieu le 17 juin à 20h30, avec l’inauguration du Parvis des 
questions à 20 h. Le conseil municipal est ouvert au public tout au long de l’année. 
En tant qu’association merci de transmettre pour le Flash info vos textes (maximum 700 signes 
espaces compris) et illustration, avant le 8 du mois précédent à communication@montbonnot.fr. 
Dates limites disponibles sur notre site internet dans « dernières publications ».

POLICE MUNICIPALE ET OBJETS TROUVÉS 
   04 76 63 25 07 / 06 07 89 73 97


