DECEMBRE 2023 / N° 399

MONTBONNOT-SAINT-MARTIN

FLASH

' est sur
. . <= IntraMuros

Albert vous attend au marché de Noél.

MANEGE DE NOEL

Le grand manége de Noél revient pour le
plus grand plaisir des enfants ! Rendez-
vous place Robert-Schuman du mercredi
13 au dimanche 17 décembre. Gratuit
pour les enfants de la commune jusqu’a
10 ans, sur présentation des tickets
distribués en école ou en mairie.
Tous les horaires :
e Mercredi 13 décembre : 10h-12h et
14h-18h30
e Jeudi 14 décembre : 15h30-18h30
¢ Vendredi 15 décembre : 16h-19h
e Samedi 16 décembre : 10h-12h et
14h-18h30
e Dimanche 17 décembre : 10h-12h et
14h-18h
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Plongez-vous dans I'ambiance de Noél
sur la commune du 1* au 3 décembre a
la Maison des Arts !

Dés 16h le vendredi pour la soirée
inaugurale, jusqu’au dimanche 18h. Feu
d’artifice le samedi, présence du pere Noél
et son atelier tout au long du week-end,
carrousel pour les petits, restauration dans
une ambiance chaleureuse et conviviale
pour les grands, vous ne pourrez pas vous
ennuyer lors de vos achats de Noél parmi
la soixantaine d’exposants (dont dix-huit
nouveaux).

Toutes les horaires en détails sur notre
site www.montbonnot.fr/actualite/noel23
et sur votre Flash info de novembre.
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CALENDRIER DES POMPIERS

La tournée calendriers des sapeurs-pompiers
volontaires de Saint-Ismier a déja commencé. Jusqu’au
24 décembre, les sapeurs-pompiers viennent a votre
rencontre sur Montbonnot-Saint-Martin pour vous
souhaiter leurs voeux de santé, de bonheur et de
réussite. Vous pourrez a cette occasion acheter leur
nouveau calendrier. Une vente qui permet chaque
année de soutenir leurs actions. Vous pouvez aussi faire
un don pour soutenir I'amicale en main propre (cheque
ou espéces) ou dans la boite aux lettres de la Caserne,
au 315 chemin de Vergibillon, derriere la déchetterie de
Saint-Ismier.

PERMANENCES EMPLOI Des permanences intercommunales « emploi-

formation » sont mises en place sur le territoire
du Grésivaudan. Pour Montbonnot-Saint-Martin,

PERMANENCES vos permanences les plus proches se déroulent

INTERCOMMUNALES chaque semaine les mardis de 9h a 12h et de 14h

EMPLOI-FORMATION a 17h, en mairie de Saint-Ismier, Mont des Tilleuls.
Elles sont ouvertes, avec ou sans rendez-vous,
a tous les habitants du Grésivaudan qui veulent
obtenir un premier niveau d’information ou de
conseil sur les questions concernant I'emploi, la
formation et le recrutement.

O conTACT : Prise de rendez-vous
au 04 57 38 05 88 ou par mail a plie@le-gresivaudan.fr

AIDE AUX ENTREPRISES — e —

La Communauté de communes Le Grésivaudan met en Professionnels,
place une aide financiére, le « Fonds air véhicule pro»  optez pour un véhicule
pour aider les professionnels a basculer vers des véhicules j =
a « faibles émissions ». Le montant de l'aide peut s’élever
jusqu’a 18000€ selon les criteres. Laide est disponible [
pour tout siége social situé sur le territoire du Grésivaudan | AT
et pour un large panel de professionnels, que vous soyez 118 000 € &

. . ; s -~ D’AIDES =
en microentreprise, dans une PME jusqu’a 50 millions
d’euros de chiffre d’affaires annuel, ou bien professionnel &
d’une association. Ce fonds est une initiative partagée avec | ( h
I'agglomération grenobloise, qui développe un dispositif __—_Plus d'infos sur : [
trés proche afin de rendre lisible et cohérente cette aide. . /WW-le-gresivaudan.fr/favpro

O rius d’informations : www.le-gresivaudan.fr/favpro

PASSEPORT ET CARTE D'IDENTITE

Deés le lundi 4 décembre, vous pourrez réaliser dans votre mairie vos passeports et cartes
d’identité. Pour obtenir le rendez-vous en mairie, vous étes invités a consulter notre page
dédiée « Rendez-vous passeport / carte d’identité » sur notre site internet. Suivez les étapes
pour réussir efficacement votre démarche.

LES PETITES INFOS

¢ La police municipale déménage e Depuis le 1° novembre Michele Guide

le 7 décembre au rez-de-chaussée est la nouvelle conciliatrice de justice.

de la Maison pour tous, Retrouvez les informations pratiques a
B92 chemin de Savardin. la derniére page du Flash info. J
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A DEBORDE

Cet automne, investissez a plusieurs dans un broyeur pour :

* Réduire les déchets verts du jardin (taille de haie, élagage, tonte...).

e Limiter les trajets en déchetterie.

e Créer une ressource pour le jardin (broyat, compost).

Retrouvez en détail le dispositif d’aide a I'achat de broyeur sur le site E
le-gresivaudan.fr ou en scannant le QR code ci-contre.

ATELIERS CADEAUX

Dans la suite de I'exposition « PaquetKdo éco- sutinscnptionavantic 2 novembre

Confection de aupreés de la Médiathéque

responsable » proposée par la Médiatheque paquets cadeaux 04.76.13.46.53
. P s . de Noél avec

pour la Semaine Européenne de Réduction des emballages

des Déchets du 18 au 26 novembre, vous écologiques

pouvez vous inscrire a 'un des deux ateliers

de confection d’emballage en tissu, toile

de jute, papier recyclé (fournis) le vendredi

1°" décembre a 16h ou le samedi 2 décembre

a 10h, a deux pas du marché de Noél.

Différentes techniques comme le furoshiki, le

pliage ou la couture vous seront présentées.

Inscriptions avant le 28 novembre auprées de
la Médiatheque au 04 76 13 46 53, en partenariat avec la commission environnement.

A cens

CINEMA SENIORS 23]

Le CCAS vous propose une séance cinéma Le transport est assuré avec quatre arréts
le deuxiéme lundi de chaque mois. proposésI:

La prochaine séance aura lieu le lundi 11 ¢ 14h30 Ecole du Bourg Montbonnot
décembre a 15h30 (film a préciser). ¢ 14h35 arrét Lucie Pellat si besoin

@ s'inscrire en mairie auprés de Anna * 14h40 INRIA

Dumée ou Alice Tripier au 04 76 90 56 36 * 14h45 avenue de I'Europe (pré Millet)
(poste 01135 ou 01130). Ces horaires restent approximatifs.

ANIMATIONS SENIORS

Mois de décembre :
e Mardi 12 décembre animations et activités a partir de 14h
salle Saint-Exupéry — Espace André Eymery (salle sous la médiatheque).
Inscription jusqu’au 7 décembre.
¢ Exceptionnellement ce mois-ci, il n’y aura pas de repas partagé avec le CCAS.
@ Verci de bien vouloir vous inscrire aupres du CCAS 04 76 90 56.36 poste 01130 et de nous
faire savoir si vous aurez besoin d’'un accompagnement.

PERMANENCE SOCIALE

Vous avez plus de 60 ans ? Le CCAS vous propose des permanences d’une assistante
sociale les jeudis apres-midi. Prochaines permanences : jeudi 7 et jeudi 21 décembre.

@ CcONTACT : Prendre RDV en mairie auprés de A. Dumée ou A. Tripier au 04 76 90 56 36
(poste 01135 ou 01130).
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ASSOCIATIONS

ASPTT MONTBONNOT

Cette année, 'ASPTT Montbonnot vous
propose deux stages multisports pour les
vacances de Noél. Le premier débutera
du 26 au 29 décembre 2023 et le second
du 2 au 5 janvier 2024. Nombre de places
limité a 30 inscriptions maximum par
stage. Le stage peut étre annulé par
I'ASPTT si le nombre d’inscrits est trop
bas.

Vous pouvez vous inscrire directement
par notre site internet, ou en contactant
notre secrétariat. Sportivement.

O conTACT : Secrétariat - 04 76 41 07 36
(du lundi au jeudi, 13h-16h)

luaEM”‘)MMS

PARC SPORTIF ASPTT

MONTBONNOT
SAINT-MARTIN

MULTISPORTS ENFANTS

Plus d’informations sur le site : www.grenoble.asptt.com

DU TENNIS PENDANT VOS VACANCES

Que ce soit en découverte, loisir ou perfectionnement, le Montbonnot Tennis Club
organise des stages pendant toutes les vacances scolaires (Toussaint, Noél, février et

Paques) quel que soit votre niveau.

Pour vos enfants de 6 a 18 ans, choisissez parmi différentes formules « mini-tennis »,
« tennis », « tennis/padel », encadrés par les enseignants du MTC, sur une a cing journées
ou demi-journées. Le club propose également des stages adultes aménagés sur des

créneaux d’une heure et demi en soirées.

Q CONTACT : contact@montbonnot-tennis-club.fr

Montbonnot | st Martin

SOU DES ECOLES

Le Sou des écoles de Montbonnot vous
propose ses traditionnelles et tant
attendues actions de fin d’année. Notre
stand buvette, douceurs et boissons
chaudes sera aux cotés du manége de Noél
installé place Robert-Schuman a partir du
mercredi 13 décembre. Horaires et jours
de présence a retrouver sur les réseaux
sociaux et sur notre site grace au QR code
a flasher ci-dessus. Le lundi 18 décembre
aura lieu la distribution qui ponctue la
traditionnelle vente de saumons. Enfin le
Sou offrira aux éléves de maternelle un
spectacle féérique qui aura lieu dans le
cadre scolaire. Bonnes fétes a tous !

OT-SAINT-MARTIN
00 0 0 0 00

Site web : https://club.fft.fr/tc. montbonnot

ATELIER
DU
BONHEUR

ASSOCIATION ACTION ANTI-STRESS

Explorez les méthodes actuelles de la psy-
chologie positive et de la communication,
harmonieuses pour alléger votre charge
mentale, pour améliorer votre bien-étre
et revitaliser votre vie. Rejoignez-nous lors
de notre journée spéciale le 8 décembre
a latelier de 9h a 17h pour découvrir
ses nouvelles techniques. Pour plus d’in-
formations, contactez-nous par SMS ou
par e-mail. Votre bonheur est a portée de
main !

O conTacT: maloutripier@gmail.com
06 72 00 56 22 — www.maloutripier.fr




ASSOCIATIONS
MONTBONNOT BRIDGE

Tout au long de I'année, le club de bridge de Montbonnot organise de nombreux tournois
festifs : beaujolais nouveau, tirage des rois, apéritifs surprises, tournois a Chamrousse, au
Col de Porte, a la Ferme Descharrieres, a Herbeys, etc.

Mais aussi le « Tournoi des Dindes », organisé depuis de nombreuses années, qui aura lieu
le lundi 11 décembre 2023 dans la salle St-Exupéry - espace André Eymery. Ce tournoi sera
suivi d’un apéritif et d’un diner festif, suivi de la remise de nombreux lots. Il est réservé a
tous les bridgeurs licenciés a Montbonnot. Contact ci-dessous pour plus d’informations.

Du coté de I'école du Bourg, I'animation de bridge périscolaire continue jusqu’aux vacances
de Noél. Montbonnot Bridge animera de nouveau des cours de bridge dans le cadre
scolaire au cours de I'année 2024.

@ coNTACT : Catherine Fournié - 06 20 11 65 39

ASSOCIATION DE GYMNASTIQUE VOLONTAIRE

information, l'assemblée générale

@Gymnasthue Volontaire ous
Biviers-Montbonnot

www.gvbiviersmontbonnot.fr

Le Comité de Direction (CoDir) de 'AGV
lance un appel a candidature pour un ou
une trésoriére pour |'association. Rejoignez

2023 se tiendra le mercredi 6 décembre a la
salle polyvalente de Biviers, accueil a partir
de 18h. Un mail sera adressé aux adhérents
avec tous les détails et procuration.

Enfin, la saison a bien repris et bat
son plein pour la majorité des cours.
Restent toutefois quelques places encore

notre équipe de bénévoles dynamiques !
Envoyez-nous un mail a agvbm.contact@
gmail.com et nous aurons le plaisir de vous
recontacter pour donner tous les détails du
poste.

disponibles pour les adultes et enfants, a
consultez sur notre site (lien ci-dessous).

@ conracr: agvbm.contact@gmail.com
Site web : https://www.gvbiviersmontbonnot.fr/liste-des-cours/

SKI CLUB MONTBONNOT

Le Ski Club organise huit sorties de ski pour les enfants de 5 a 16 ans pendant la saison
hiver. Les dernieres inscriptions en ligne se font jusqu’a début décembre. Retrouvez
toutes les informations sur notre site.

O conracr: skiclub.montbonnot@gmail.com
Site web : www.skiclubmontbonnot.com

Décembre 2023 - 5




ASSOCIATIONS
GRANDE COLLECTE

Vous pouvez participer a la collecte

solidaire organisée par La Remise ce ) ) .
mercredi 6 décembre de 9h a 11h sur Linge de maiSailiNs (Marﬁqume,{'es
le parking de la mairie, en déposant

dans le camion de lassociation vos

affaires qui trainent chez vous depuis Vétements [Rickneseperd)) Chaussures
trop longtemps. Il s’agit notamment | Grasagal |

de tout ce qui est linge de maison, “
maroquineries (sacs a main, ceintures),

vétements et chaussures.

ARBORICULTURE

Suite a notre assemblée générale de novembre, nous avons été ravis
d’accueillir de nouveaux adhérents tous dynamiques et préts a se
lancer dans notre aventure. N’hésitez pas a nous contacter pour une
année au verger. A trés vite |

O conracr: arbomontbonnot38330@gmail.com

LES PETITES INFOS

¢ Repair Café : 5 et 19 décembre ¢ Montbonnot jogging : nouveau mail de contact
|_de 14h a 18h. montbonnotjogging38@gmail.com J

A MONTBONNOT

Bonimontain et diplomé du
certificat de spécialisation
« Arboriste élagueur », je
VOUS propose mes services
au sein de mon entreprise .
« Parmi les arbres» pour Parmi
prendre soin de vos arbres. €s
Je peux réaliser toute sorte arbres
de taille, d’abattage mais
aussi de mise en sécurité
(haubanage, étayage),
d’enlevement de nids de
chenilles, etc.

Elagage - Abattage - Haubanage - Entretien paysager

Stanislas Meunier - Arboriste Elagueur diplomé d’état

Adhérent d’une coopérative de services a la personne, je peux également vous proposer
la taille de vos haies ouvrant le droit a 50% de crédit d’impots. Ancien ingénieur,
amoureux de la nature (en cours de formation pour le diplome d’accompagnateur en
moyenne montagne), j'aurai a coceur de vous conseiller au mieux pour I'entretien de vos
arbres. N’hésitez pas a me contacter pour un devis gratuit.

@O conTACT : Stanislas MEUNIER - 06 43 33 36 47
Mail : contact@parmi-les-arbres.com
Instagram : parmi.les.arbres




MEDIATHEQUE

!

Le prix du roman Alice et Clochette, c’est reparti !
Dés fin décembre, découvrez et empruntez les 10 titres en S INC s RRUPTIBLES =¥
lice couvrant une sélection de premiers romans et petits B. N am
éditeurs. Vous aurez ainsi toutes les cartes en main pour /
participer au vote en ligne qui aura lieu fin juin.

Le retour du Prix des Incorruptibles !

Le Prix des Incorruptibles est un projet littéraire, citoyen et
inclusif pour tous les enfants et adolescents. La médiatheque
proposera les sélections de quatre niveaux de lectures :
maternelle, CP, CE1 et CE2-CML1. Six livres par sélections, soit
vingt-quatre ouvrages seront a dévorer, analyser et voter
pour son préféré. Les titres seront proposés deés le mois de
janvier 2024,

PRILLESING S .C0N

1141 et s N

Issue de la bande dessinée jeunesse Petite

souris Grosse bétise de Kokor et Dauvillier.
Des panneaux interactifs retracent la genese
et les techniques de la bande dessinée.

A partir de 7 ans.

Novice ou aficionados de bandes dessinées,
flanez, échangez, éveillez votre regard
samedi 9 décembre de 10h30 a 11h autour
d’un café partagé. Pour cette spéciale Noél,

venez discuter avec nous de vos coups de
coeurs BD de l'année. Et participer ainsi a
notre spéciale sélection de Noél et peut-
étre glaner quelques idées pour vos cadeaux
de fin d’année ! Ce sera aussi I'occasion
de lancer le prix BD Alice et Clochette, et
toujours, de découvrir une sélection de
nouveautés en avant-premiére. Rendez-
vous gratuit et sans inscription.

s,

Découvrez sur notre site internet les films
d’animation réalisés en autonomie a la
médiatheque pendant la féte du cinéma
d’animation. Bravo a tous les participants !

Permanence du guichet culturel le deuxieme et quatrieme vendredi du mois de 16h30 a
18h30 dans I'espace presse de la médiatheque. Tarif adhésion Comité d’Animation 15 € +

prix des billets a tarif préférentiel. O conTAcT e e T

Décembre 2023 -7
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AMAIRIE

ﬂ Horaires d’ouverture de la Mairie :

o)
000 Lundi au jeudi : 8n30-12h/13h30-17h30
() ‘o, vendredi : 8h30-12h et de 13h30 a 16h30.
" Rappel : accueil des services administratifs fermé
mardi et jeudi apres-midi
e Services administratifs € 04 76 90 56 36
T = mairie@montbonnot.fr & www.montbonnot.fr
‘l, e Services scolaire et jeunesse € 04 76 90 87 77
0" e Services techniques € 04 76 90 87 71
e Service urbanisme ¢ 04 76 90 87 74
¢ Police municipale et objets trouvés
¥ (0476632507 /0607 897397
’0‘ € mardi 13h-17h, jeudi 13h-17h, vendredi 13h-16h

Permanences notaire :

Uniquement par téléphone le vendredi 3 novembre a

partir de 9h (créneaux de 20 mn). Sur rendez-vous aupres

- des services administratifs au € 04 76 90 56 36. Se rensei-

W gnerauprés de la mairie ou sur notre site internet.
Permanences avocat : (Ateliers Associatifs)
* Samedi 4 novembre : Me Laurence Bordes-Monnier
¢ \lendredi 17 novembre : Me Natacha Jullien-Palletier
Conciliateur de justice du canton de Saint-Ismier
Les 1° et 3™ mercredis de chaque mois, de 14h
a17h30 en mairie de Saint-Ismier sur rendez-vous au
.04 76 52 52 25. michele.guille@conciliateurdejustice.fr

MEDIATHEQUE SAINT EXUPERY

(0476134653

= mediatheque@montbonnot.fr

@ bibliotheques.le-gresivaudan.fr

© Mardi : 15h30/19h - Mercredi : 10h/13h - 14h/19h
Jeudi : 11h30/14h - Vendredi : 16h /19h -
Samedi : 10h/13h

PARC DES LOISIRS

9 95 rue Vaucanson
€ Horaires d’'ouverture : - 9h/21h (été)
- 9h/18h30 (printemps-automne) - 9h/17h30 (hiver)

PISCINE DE LEPAE

€04 80422055
@ - Lundi 12h/13h30 - mardi, jeudi et vendredi
12h/13h30 & 17h45/20h
- Mercredi 8h/13h30 et 17h45/20h
- Samedi 10h/13h30 et 15h/18 h
- Dimanche 9h/13h
Vacances scolaires : La piscine est ouverte tous les jours
de 10h a 13h30 puis de 15h a 18h.
Fermée jours fériés et lundi de Pentecote.

LES ECOLES

- Ecole élémentaire du Bourg €, 04 76 90 01 73

- Ecole élémentaire du Tartaix € 04 76 52 10 91

- Ecole maternelle des Chavannes € 04 76 90 07 84
- Service scolaire 04 76 90 87 77

PETITE ENFANCE

. Maison de la Petite Enfance { 04 76 90 56 78

9976 chemin de la Laurelle

38330 Montbonnot-Saint-Martin
= petite-enfance@montbonnot.fr
Relais Petite Enfance (RPE)
Intercommunal « Les Grési’'moémes » € 06 02 52 65 73
= rpe.lesgresimomes@le-gresivaudan.fr

* @ INFORMATIONS PRATIQUES

Aides a domicile
S’adresser au CCAS de Montbonnot-Saint-Martin.

GESTION DES DECHETS

Déchetterie 04 38 72 94 30 (Fermée les jours fériés)
® Ouverte du lundi au dimanche de 8h30 a 17h45

Collecte des déchets € 04 76 08 03 03
Vos déchets sont collectés chaque semaine

¢ Ordures ménageres (bac gris) : lundi matin (de 4h a 11h)
o Tri sélectif (bac vert) : mardi matin (de 4h a 11h)
e Jours fériés : report systématique des collectes concer-

nées au mercredi de la semaine en cours.
Merci de sortir vos bacs la veille du ramassage.

TRANSPORTS

- Transports du Grésivaudan € 0800 941 103

- Allo Transisere (0,116 € TTC/mn) € 0820 083 838

- Taxi Anthony € 06 73 54 34 80

- Sarl Trans’affaires Taxis € 04 76 63 11 14

- Sarl Isere / Medik taxis /
Medik ambulances €04 76 63 11 14

- Transialpes Taxi (autorisat°® stationnement n°2) €06
1591 66 30

- A3 Service&Transports Ferrucci (TPMR)
€06 19 68 38 90

DIVERS

Horaires nuisances sonores

Jours ouvrables : 9h-12h et 14h-19h
Samedi : 9h-12h et 15h-19h
Dimanche et jours fériés : 10h-12h

- Assurance-maladie € 36 46

- La Poste € 36 31

- Résidence Lucie PELLAT € 04 76 90 02 71

- Centre social de Villard-Bonnot € 04 56 58 16 91
- Paroisse St Martin du Manival € 04 76 52 26 16
- GRDF (Raccordement) € 09 69 36 35 34

- Pour le suivi des contrats de gaz 09 69 324 324

Urgence sécurité gaz ( 080047 33 33
- Trésorerie principale du Touvet € 04 76 08 45 87

URGENCES

- Gendarmerie de Saint-Ismier € 04 76 52 15 45

- Police € 17

- Urgences vitales € 15

- Pompiers € 18

- Centre antipoison € 04 72 11 69 11

- Appel d’urgence € 112

- Violences femmes info € 3919

- Appel d’urgence pour sourds et malentendants € 114

- CHU : voir P.42 du Guide pratique de
Montbonnot-Saint-Martin

- Vétérinaire de garde € 04 76 47 66 66

- Pharmacie de garde (serveur vocal) € 0 825 742 030
ou & www.servigardes.fr

- Planning familial de Crolles € 04 76 13 39 51

- SAMU social - Accueil et hébergement € 115

- SOS Amitié sos-amitie-isere.fr € 09 72 39 40 50

- Abri Sous la Dent ¢ 04 38 92 03 99

- Accueil Migrants Grésivaudan € 06 07 38 47 86
= migrantsgresivaudan@gmail.com

- Véolia - urgence et dépannage

- Véolia (eaux) (7j/7, 24h/24) € 09 69 32 34 58

- Véolia (réseaux eaux usées) € 04 76 61 39 34

- Enedis Dépannage électricité 09 72 67 50 38

Prochain conseil municipal : mardi 19 décembre a 20h30 en mairie.
Le maire et ses adjoints recoivent uniquement sur rendez-vous au 04 76 90 56 36.

Les articles pour le flash de janvier sont a transmettre avant le 6 décembre 2023

a communication@montbonnot.fr
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